Crassocephalum vitellinum (Benth.) S. Moore
Identifiants : 9716/cravit
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¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;
o Clade : Campanulidées ;
o Ordre : Asterales ;
o Famille : Asteraceae ;
¢ Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Asterales ;
o Famille : Asteraceae ;
o Genre : Crassocephalum ;

e Synonymes : Gynura aurantiaca Benth. [lllegitimate], Gynura vitellina Benth ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : , Chalala ;

®

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles!{{t) (raduction automatique) | 3rjging| : Leaves™®*™ Les feuilles sont coupées puis cuites et
mangées. lls sont cuisinés avec du poisson et de la viande séchée mais pas avec de la viande crue

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :
dont classification :

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais) ;

dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :
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Jardin, C., 1970, List of Foods Used In Africa, FAO Nutrition Information Document Series No 2.p 71 ; Latham, P.,
2004, Useful Plants of Bas-Congo province. Salvation Army & DFID p 257 ; Martin, F.W. & Ruberte, R.M., 1979,
Edible Leaves of the Tropics. Antillian College Press, Mayaguez, Puerto Rico. p 184 ; Terashima, H., & Ichikawa,
M., 2003, A comparative ethnobotany of the Mbuti and Efe hunter-gatherers in the Ituri Forest, Democratic

Republic of Congo. African Study Monographs, 24 (1, 2): 1-168, March 2003 ; Terra, G.J.A., 1973, Tropical
Vegetables. Communication 54e Royal Tropical Institute, Amsterdam, p 41
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