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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Monocotylédones ;
Clade : Commelinidées ;
Ordre : Commelinales ;
Famille : Commelinaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Liliopsida ;
Ordre : Commelinales ;
Famille : Commelinaceae ;
Genre : Commelina ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : scurvy weed, wandering jew ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Bourgeons0(+x) ; jeunes feuilles et pousses comestibles{{{27(+x).

Les feuilles sont consommées après la cuisson

Partie testée : bourgeon{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Bud{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

86.7 0 0 1.6 0 1 0 0

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Autres infos :

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :
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Distribution :

C'est tropical et subtropical. Il pousse dans un sol humide. Il convient à une position abritée, partiellement
ombragée. Il est sensible à la sécheresse et au gel{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : It is tropical and subtropical. It grows in moist soil. It suits a sheltered, partly shaded position. It is
drought and frost tender{{{0(+x).

Localisation :

Australie *, Île Norfolk, Pacifique, Papouasie-Nouvelle-Guinée, PNG{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : Australia*, Norfolk Island, Pacific, Papua New Guinea, PNG{{{0(+x).

Notes :

Il existe environ 230 espèces de Commelina{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : There are about 230 Commelina species{{{0(+x).

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Bodkin, F., 1991, Encyclopedia Botanica. Cornstalk publishing, p 274 ; Caton, J.M. & Hardwick, R. J., 2016, Field
Guide to Useful Native Plants from Temperate Australia. Harbour Publishing House. p 88 ; Cribb, A.B. & J.W., 1976,
Wild Food in Australia, Fontana. p 118 ; Cronin, L., 1989, The Concise Australian Flora. Reed. p 77 ; Elliot, W.R., &
Jones, D.L., 1984, Encyclopedia of Australian Plants suitable for cultivation. Vol 3. Lothian. p 62 ; Flora of Australia
Volume 49, Oceanic Islands 1, Australian Government Publishing Service, Canberra. (1994) p 417 ; Hibbert, M.,
2002, The Aussie Plant Finder 2002, Florilegium. p 72 ; Jones, D.L. & Gray, B., 1977, Australian Climbing Plants.
Reed. p 93 ; Jones D, L, 1986, Ornamental Rainforest Plants in Australia, Reed Books, p 260 ; Lazarides, M. &
Hince, B., 1993, Handbook of Economic Plants of Australia, CSIRO. p 63 ; Low, T., 1991, Wild Herbs of Australia
and New Zealand. Angus & Robertson. p 102 ; Powell, J.M., Ethnobotany. In Paijmans, K., 1976, New Guinea
Vegetation. Australian National University Press. p 109 ; Ratcliffe D & P., 1987, Australian Native Plants for
Indoors. Little Hills press. p 72 ; Recher, P, 2001, Fruit Spirit Botanical Gardens Plant Index.
www.nrg.com.au/~recher/ seedlist.html p 2 ; Romanowski, N., 2007, Edible Water Gardens. Hyland House. p 106
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