Aegopodium podagraria L., 1753
(Podagraire)
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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;

o Clade : Campanulidées ;

o Ordre : Apiales ;

o Famille : Apiaceae ;

¢ Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Apiales ;
o Famille : Apiaceae ;
o Genre : Aegopodium ;
* Synonymes : Aegopodium podograria (erreur ? (qp*)) ;

e Synonymes francais : égopode, herbe aux goutteux, pied d'aigle, herbe de Saint Gérard ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Goutweed, Ground elder, achweed , aegopodio (es) ;
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e Note comestibilité : ***

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Feuille (dont pétioles et tiges, jeunes et/ou tendres : crues® ou cuites® [ex. : comme potherbef @) fleur! (décoratives® et/ou
aromatisantes?) et fruit (aromatisants : frais* ou séchés') comestibles.
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ATTENTION : risques de confusion entre les ombelles du podagraire et celles, parfois tres similaires, de certaines cigués
comme la petite cigué (Aethusa cynapium), la cigué vireuse (Cicuta virosa) ou encore la grande cigué (Conium maculatum) ;
leurs feuilles sont toutefois suffisamment différentes pour les identifier ATTENTION : risques de confusion entre les
ombelles du podagraire et celles, parfois trés similaires, de certaines cigués comme la petite cigué (Aethusa cynapium), la
cigué vireuse (Cicuta virosa) ou encore la grande cigué (Conium maculatum) ;

leurs feuilles sont toutefois suffisamment différentes pour les identifier™.

e Note médicinale : **

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):
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Par Thomé, O.W., Flora von Deutschland Osterreich und der Schweiz (1886-1889) Fl. Deutschl. vol. 3 (1885), via
plantillustrations
* Liens, sources et/ou références :

o Tela Botanica : https://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-1036-synthese ;
° 5"Plants For a Future" (en anglais) : https:/pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Aegopodium_podagraria ;

dont classification :

° "The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-2623499 ;

dont livres et bases de données : Plantes sauvages comestibles (livre pages 186, 187 et 205 & 210, par S.G.
Fleischhauer, J. Guthmann et R. Spiegelberger) ;
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