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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Astéridées ;
Clade : Lamiidées ;
Ordre : Lamiales ;
Famille : Pedaliaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Scrophulariales ;
Famille : Pedaliaceae ;
Genre : Ceratotheca ;

Synonymes :  Sesamum heudelotii Stapf ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : False sesame, , Abadeib, Agbo, Benona, Bulantam-o, Bulatam-o, Bungu,
Chewe, Chinchesi, Chintengalalwa, Chinyololo, Chitelelu, Darraba t'al goz, Dowoungbaana, Ebolo, False benniseed, False
sesame, Foyito, Gblogblo, Idjabo, Katate, Katate, Kpeewori, Lalo dane, Lalu-caminho, Lele, Ludvonca, Lunembwe, Maope,
Mulembwe utali, Mulyangumgu, N'zoti, Nkuyamani, Nor, Siwadompei, Tan-tan, Tchaba-laba, Thove, Tikpainn'tissedonte,
Tiwadooti, Tobwe, Toubue, Xononm, Yodo, Yoroxlan, Zombwe, ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles, graines, gousses, légumes{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Leaves, Seeds, Pods,
Vegetable{{{0(+x) Les feuilles sont consommées comme légume. Ils sont ramassés et fanés au soleil. Ils peuvent être ajoutés
aux soupes. Les feuilles peuvent être conservées par séchage. Ils sont également séchés au soleil et pilés avec d'autres
légumes et bouillis sous forme de pâte épaisse. Les graines se mangent comme des graines de sésame. Ils sont également
mis dans des soupes. Les graines donnent une huile comestible

Partie testée : feuilles{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Leaves{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

81 226 54 4.2 0 0 3.2 0

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 
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