
Acrostichum speciosum Willd.

Identifiants : 575/acrspe

Association du Potager de mes/nos Rêves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze

Dernière modification le 27/04/2024

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Pteridophyta ;
Classe : Filicopsida ;
Ordre : Polypodiales ;
Famille : Pteridaceae ;
Genre : Acrostichum ;

Synonymes :  Acrostichum aureum var. speciosum (Willd.) Domin, Acrostichum fraxinifolium R. Br ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Mangrove fern, Wikakas fern, , Pakis wikakas ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : racine, rhizome - amidon, frondes, feuilles{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Root, Rhizome - starch,
Fronds, Leaves{{{0(+x) La racine est utilisée pour la nourriture. L'amidon est extrait et consommé. Les jeunes pousses
enroulées peuvent également être cuites et mangées

Partie testée : feuilles{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Leaves{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

0 0 0 0 0 0 0

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 
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Kangaroo. p 88 ; Elliot, W.R., & Jones, D.L., 1982, Encyclopedia of Australian Plants suitable for cultivation. Vol 2.
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Plants. Volume 9, Modified Stems, Roots, Bulbs. Springer p 3 ; Lovelock, C., & Clarke, S., 1999, Field Guide to the
Mangroves of Queensland. Australian Institute of Marine Science. p 24 ; Low, T., 1991, Wild Food Plants of
Australia. Australian Nature FieldGuide, Angus & Robertson. p 59 ; Paczkowska, G. & Chapman, A.R., 2000, The
Western Australian Flora. A Descriptive Catalogue. Western Australian Herbarium. p 26 ; Pham-Hoang Ho, 1999,
An Illustrated Flora of Vietnam. Nha Xuat Ban Tre. p 69 ; Price, S.H. & J.L., Wild Food, Medicine and useful plants
of the Wet tropics. Kwik Kopy, Cairns. p 3 ; Melzer, R. & Plumb, J., 2011, Plants of Capricornia. Belgamba,
Rockhampton. p 417 ; Ryan, M. (Ed.), 2003, Wild Plants of Greater Brisbane. Queensland Museum. p 40 ; Sukarya,
D. G., (Ed.) 2013, 3,500 Plant Species of the Botanic Gardens of Indonesia. LIPI p 854 ; Wheeler, J.R.(ed.), 1992,
Flora of the Kimberley Region. CALM, Western Australian Herbarium, p 39 ; Williams, K.A.W., 1999, Native Plants
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