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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Rosidées ;
Clade : Fabidées ;
Ordre : Cucurbitales ;
Famille : Begoniaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Cucurbitales ;
Famille : Begoniaceae ;
Genre : Begonia ;
Section : Begonia ;
Nom complet : Begonia cucullata Willd. var. cucullata ;

Synonymes :  x (=) basionym, Begonia cucullata Willd. var. cucullata [Begonia cucullata Willd. var. cucullata], Begonia
semperflorens Hook. 1829 [Begonia cucullata var. hookeri (A.DC.) L.B.Sm. & Schub.] (synonyme mais nom illégitime selon
TPL), Begonia semperflorens Link & Otto 1828 [Begonia cucullata Willd. var. cucullata], Begonia semperflorens var. hookeri
A. DC. 1861 [Begonia cucullata Willd. var. cucullata], Begonia spatulata Lodd. 1818 [Begonia cucullata var. spatulata (Lodd.)
Golding], Begonia spathulata Lodd. 1818 (synonyme selon DPC), ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : clubbed begonia, wax begonia, begonia , begônia-do-brejo (pt), flor de
nacar (es), pärlemorbegonia (sv) ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Feuille (jeunes feuilles26,{{{27(+x) (crues ou cuites{{{26) [nourriture/aliment{{{(dp*) : salade {rafraîchissante}{{{27(+x)]) et fleur
(fleurs26 (pétales61) (crus ou cuits) [nourriture/aliment{{{(dp*) : salade ou confit{{{61]) comestible.

Détails :

Ils peuvent avoir une légère amertume en bouche et un soupçon de marais dans leur saveur, lorque qu'ils baignent la
plupart du temps dans l'eau{{{26.

Les feuilles sont consommées en salade rafraîchissante

Partie testée : feuilles{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Leaves{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

0 0 0 0 0 0 0
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néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Par Step E. et Bois D. (Favourite flowers of garden and greenhouse, 1896-1897), via plantillustrations

Petite histoire-géo :

Autres infos :

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Distribution :

Une plante tropicale. Il pousse dans les forêts tropicales et les zones perturbées jusqu'à 3000 m d'altitude{{{0(+x)

(traduction automatique).

Original : A tropical plant. It grows in rainforests and disturbed areas up to 3,000 m above sea level{{{0(+x).

Localisation :

Argentine, Asie, Australie, Brésil *, Hawaï, Indonésie, Pacifique, Paraguay, Asie du Sud-Est, Amérique du Sud,
Uruguay, USA{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : Argentina, Asia, Australia, Brazil*, Hawaii, Indonesia, Pacific, Paraguay, SE Asia, South America,
Uruguay, USA{{{0(+x).

Notes :

Il existe de 900 à 1 000 à 1 500 espèces de bégonia. Cela peut devenir envahissant{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : There are 900-1,000-1,500 Begonia species. It can become invasive{{{0(+x).

Liens, sources et/ou références :

31Jardin! L'Encyclopédie : https://nature.jardin.free.fr/vivace/nmauric_Begonia_tuberhybrida.html ;
26"Eat The Weeds and other things too" (en anglais) : https://www.eattheweeds.com/begonia-bonanza/ ;

dont classification : 

"The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-361362 ;
"GRIN" (en anglais) : https://npgsweb.ars-grin.gov/gringlobal/taxon/taxonomydetail?id=6643 ;

dont livres et bases de données : 27Dictionnaire des plantes comestibles (livre, page 47, par Louis Bubenicek) ;

dont biographie/références : Sturtevant :: Bubenicek

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Bircher, A. G. & Bircher, W. H., 2000, Encyclopedia of Fruit Trees and Edible Flowering Plants in Egypt and the
Subtropics. AUC Press. p 56 ; Hedrick, U.P., 1919, (Ed.), Sturtevant's edible plants of the world. p 95 ; Hibbert, M.,
2002, The Aussie Plant Finder 2002, Florilegium. p 40 ; Kinupp, V. F., 2007, Plantas alimenticias nao-convencionais
da regiao metropolitana de Porto Alegre, RS, Brazil p 69 ; Laferriere, J. E., 1992, Begonias as Food and Medicine.
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Economic Botany, Vol. 46, No. 1, pp. 114-116 ; Marinelli, J. (Ed), 2004, Plant. DK. p 446 ; Sp. pl. 4(1):414. 1805 ;
Sukarya, D. G., (Ed.) 2013, 3,500 Plant Species of the Botanic Gardens of Indonesia. LIPI p 1071
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