
Populus
(Peupliers)

Identifiants : 42219/pop

Association du Potager de mes/nos Rêves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze

Dernière modification le 08/05/2024

Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Rosidées ;
Clade : Fabidées ;
Ordre : Malpighiales ;
Famille : Salicaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Salicales ;
Famille : Salicaceae ;
Genre : Populus ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Feuille (jeunes et/ou tendres (fraîches ; cuites1) ou plus âgées (séchées ; aromatisantes1)), cambium (frais (cuit1) ou sec
(farine1))(1*)., sève (sirop1) et fleur1 (dont bourgeons ; aromatisantes1) comestibles.

Détails :

Cambium (seconde écorce) consommé comme aliment de disette{{{27(+x).

Précautions :

ATTENTION : il est fortement recommandé de prélever uniquement le cambium sur les parties tombées à terre, car arracher
l'écorce directement sur un peuplier peut entrainer/causer/engendrer/provoquer la mort de celui-ci{{{(dp*)(1).

Arôme et/ou texture : asperge en plus fort (parties tendres)1 ;

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

"The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/browse/A/Salicaceae/Populus/ ;

dont livres et bases de données : 1Plantes sauvages comestibles (livre pages 47, par S.G. Fleischhauer, J.
Guthmann et R. Spiegelberger), 27Dictionnaire des plantes comestibles (livre, page 240, par Louis Bubenicek) ;
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dont biographie/références : Kirk D.R. (1970)
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