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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;

o Clade : Campanulidées ;

o Ordre : Asterales ;

o Famille : Asteraceae ;

¢ Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Asterales ;

o Famille : Asteraceae ;

o Genre : Baccharis ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : carqueja ;

e Rusticité (résistance face au froid/gel) : zone 10-12 ;

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Données absentes/manquantes et/ou insuffisantes{{?)

Précautions :
néant, inconnus ou indéterminés.
e Note médicinale ; ****

e Usages médicinaux : La plante entiere est abortive, analgésique, antiacide, anthelminthique, anti-inflammatoire, antivirale,
amere, purifiante du sang, diaphorétique, digestive, diurétique, fébrifuge, hépatique, hypoglycémique, laxative et tonique
[318]. La plante contient jusqu'a 20% de flavonoides, dont la quercétine, la lutéoline, la népétine, I'apigénine et I'hispiduline
[318]. Ceux-ci sont considérés comme les principaux constituants actifs [318]. Des études ont montré que I'hispiduline a un
effet particulierement bénéfique sur le foie, bien qu'elle soit plus efficace lorsqu'elle est utilisée en association avec la plante
entiére [318]. Plusieurs nouveaux produits chimiques végétaux appelés diterpénoides de clérodane ont également été
identifiés et il a été démontré qu'ils avaient des effets maximaux contre les vers [318]. Cela pourrait expliquer la longue
histoire d'utilisation de carqueja comme agent pour expulser les vers intestinaux [318]. Plusieurs autres essais ont été
menés sur les propriétés médicinales du carqueja. Ceux-ci ont soutenu les utilisations traditionnelles de la plante pour
réduire 'acidité gastrique, traiter les ulcéres, réduire I'inflammation et abaisser I'hypertension artérielle [318]. Carqueja a
également longtemps été utilisé en Amérique du Sud comme une aide naturelle pour le diabéte, et plusieurs études
confirment sa capacité a abaisser la glycémie [318]. L'activité antivirale de la plante a également été vérifiée dans la
recherche avec des extraits d'eau montrant une activité contre les virus de I'herpés simplex | et de la stomatite vésiculaire a
de faibles doses [318]. Il a également montré une inhibition in vitro de la réplication du virus VIH dans les cellules T, qui
semble étre principalement due a la substance acide 3,5-dicaféoylquinique qui se trouve dans la plante [318]. Cette
substance est un puissant inhibiteur du VIH a des doses aussi faibles que 1 mcg / ml [318]. La plante a longtemps été
utilisée par les peuples indigenes de la forét tropicale pour soigner un large éventail de maladies courantes [318]. Dans
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|'utilisation moderne a base de plantes, il est principalement apprécié comme tonique, amer, fébrifuge et estomacique, avec
un effet particuliéerement bénéfique sur le foie et le systéme digestif. Il est principalement utilisé pour traiter les maladies du
foie, pour renforcer la fonction gastrique et intestinale et pour aider a purger les obstructions du foie et de la vésicule
biliaire [318]. Il est également utilisé pour traiter diverses autres affections, notamment le paludisme, le diabéte, les ulcéres
d'estomac, les maux de gorge et I'amygdalite, I'angine de poitrine, I'anémie, la diarrhée, l'indigestion, I'hydropisie,
I'inflammation urinaire, les troubles rénaux, les vers intestinaux, la lépre et une mauvaise circulation sanguine [ 318]. Dans
|'utilisation moderne & base de plantes, il est principalement apprécié comme tonique, amer, fébrifuge et stomacal, avec un
effet particulierement bénéfique sur le foie et le systéeme digestif. Il est principalement utilisé pour traiter les maladies du
foie, pour renforcer la fonction gastrique et intestinale et pour aider a purger les obstructions du foie et de la vésicule
biliaire [318]. Il est également utilisé pour traiter diverses autres affections, notamment le paludisme, le diabéte, les ulceres
d'estomac, les maux de gorge et I'amygdalite, I'angine de poitrine, I'anémie, la diarrhée, l'indigestion, I'hydropisie,
I'inflammation urinaire, les troubles rénaux, les vers intestinaux, la lépre et une mauvaise circulation sanguine [ 318]. Dans
|'utilisation moderne a base de plantes, il est principalement apprécié comme tonique, amer, fébrifuge et stomacal, avec un
effet particulierement bénéfique sur le foie et le systéme digestif. Il est principalement utilisé pour traiter les maladies du
foie, pour renforcer la fonction gastrique et intestinale et pour aider a purger les obstructions du foie et de la vésicule
biliaire [318]. Il est également utilisé pour traiter diverses autres affections, notamment le paludisme, le diabéte, les ulcéres
d'estomac, les maux de gorge et I'amygdalite, I'angine de poitrine, I'anémie, la diarrhée, l'indigestion, I'hydropisie,
I'inflammation urinaire, les troubles rénaux, les vers intestinaux, la lépre et une mauvaise circulation sanguine [ 318]. et pour
aider a purger les obstructions du foie et de la vésicule biliaire [318]. Il est également utilisé pour traiter diverses autres
affections, notamment le paludisme, le diabéte, les ulcéres d'estomac, les maux de gorge et I'amygdalite, I'angine de
poitrine, I'anémie, la diarrhée, I'indigestion, I'hydropisie, I'inflammation urinaire, les troubles rénaux, les vers intestinaux, la
lepre et une mauvaise circulation sanguine [ 318]. et pour aider a purger les obstructions du foie et de la vésicule biliaire
[318]. Il est également utilisé pour traiter diverses autres affections, notamment le paludisme, le diabéte, les ulcéres
d'estomac, les maux de gorge et I'amygdalite, I'angine de poitrine, I'anémie, la diarrhée, l'indigestion, I'hydropisie,
I'inflammation urinaire, les troubles rénaux, les vers intestinaux, la lépre et une mauvaise circulation sanguine [ 318]. ;

e Liens, sources et/ou références :

° 5"Plants For a Future" (en anglais) : 5https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Baccharis+genistelloides ;

dont classification :

° "The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/gcc-2731 ;
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