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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Rosidées ;
Clade : Malvidées ;
Ordre : Sapindales ;
Famille : Sapindaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Sapindales ;
Famille : Sapindaceae ;
Genre : Zanha ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Smooth-fruited zanha, , Kambo, Kuro, Metengame, Mkalia, Mkwidio,
Mkwilyo, Murijorjo ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : graines, fruits - arillele{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Seeds, Fruit - aril{{{0(+x) Le fruit est consommé
cru

Partie testée : fruit{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Fruit{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

77.2 347 83 2.1 0 0 0 0

néant, inconnus ou indéterminés.

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Abbiw, D.K., 1990, Useful Plants of Ghana. West African uses of wild and cultivated plants. Intermediate
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Technology Publications and the Royal Botanic Gardens, Kew. p 49 ; Atato, A., et al, 2010, Diversity of Edible Wild
Fruit Tree Species of Togo. Global Science Books. ; Burkill, H. M., 1985, The useful plants of west tropical Africa,
Vol. 1. Kew. ; Dalziel, J. M., 1937, The Useful plants of west tropical Africa. Crown Agents for the Colonies London.
; Fowler, D. G., 2007, Zambian Plants: Their Vernacular Names and Uses. Kew. p 60 ; Fox, F. W. & Young, M. E. N.,
1982, Food from the Veld. Delta Books. p 334 ; Jardin, C., 1970, List of Foods Used In Africa, FAO Nutrition
Information Document Series No 2.p 49, 169 ; JSTOR Global Plants edible ; Lovett, J. C. et al, Field Guide to the
Moist Forest Trees of Tanzania. p 159 ; Malaisse, F., 1997, Se nourrir en floret claire africaine. Approche
ecologique et nutritionnelle. CTA., p 69 ; Palgrave, K.C., 1996, Trees of Southern Africa. Struik Publishers. p 540 ;
Peters, C. R., O'Brien, E. M., and Drummond, R.B., 1992, Edible Wild plants of Sub-saharan Africa. Kew. p 181 ;
Schatz, G.E., 2001, Generic Tree Flora of Madagascar. Royal Botanical Gardens, Kew and Missouri Botanical
Garden. p 375 (Genus) ; Vivien, J., & Faure, J.J., 1996, Fruitiers Sauvages d'Afrique. Especes du Cameroun. CTA p
311 ; Williamson, J., 2005, Useful Plants of Malawi. 3rd. Edition. Mdadzi Book Trust. p 269
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