Zaleya decandra (L.) Burm.f.
Identifiants : 41234/zaldec
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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Ordre : Caryophyllales ;

o Famille : Aizoaceae ;

e Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Caryophyllales ;

o Famille : Aizoaceae ;

o Genre : Zaleya ;

e Synonymes : Trianthema decandra L, Zaleija decandra (L.) Burm.f ;
* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Many stamen horse purslane, , Bhadurai keerai, Bilikommae, Charanai,

Gaija soppu, Ghetuli, Gadabani, Koni dagu, Maha sarana, Pasalai, Tella garjala, Thellagalijeru, Vellai-shaaranai,
Vellaisharunnai ;

®

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles!{{0t) (raduction automatiaue) | §rjging| : Leaves™®*™ Les jeunes feuilles sont consommées comme
légume

Partie testée : feui“es{{{o(+x) (traduction automatique)
Original : Leavest{®®

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
91.3 100 24 2.0 0 70 38.5 0

A

néant, inconnus ou indéterminés.

¢ Liens, sources et/ou références :
dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;

dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :
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Ambasta, S.P. (Ed.), 2000, The Useful Plants of India. CSIR India. p 646 (As Trianthema decandra) ; GAMMIE (As
Trianthema decandra) ; Karthi, Sathya, & Salome, 2014, Uncultivated Edible Greens from Small Millet Farms Tamil
Nadu India. IDRC (As Trianthema decandra) ; Kuhnlein, H. V., et al, 2009, Indigenous Peoples' food systems. FAO
Rome p 193 (As Trianthema decandra) ; Mant. pl. 1:70. 1767 (As Trianthema decandra) ; Rajapaksha, U., 1998,
Traditional Food Plants in Sri Lanka. HARTI, Sri Lanka. p 18 (As Trianthema decandra) ; Rasingam, L., 2012,
Ethnobotanical studies on the wild edible plants of Irula tribes of Pillur Valley, Coimbatore district, Tamil Nadu,
India. Asian Pacific Journal of Tropical Biomedicine. (2012) S1493-S1497 ; Reddy, K. N. et al, 2007, Traditional
knowledge on wild food plants in Andhra Pradesh. Indian Journal of Traditional Knowledge. Vol. 6(1): 223-229 (As
Trianthema decandra) ; Singh, H.B., Arora R.K.,1978, Wild edible Plants of India. Indian Council of Agricultural
Research, New Delhi. p 40 (As Trianthema decandra)
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