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Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Rosidées ;

o Clade : Fabidées ;

o Ordre : Malpighiales ;

o Famille : Violaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o QOrdre : Violales ;
o Famille : Violaceae ;
o Genre: Viola;

Synonymes : Violarugulosa;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Canada Violet, Canadian white violet, Creepingroot violet , Western
violet ;
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Note comestibilité : ***

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles, feuilles - thé, fleurst{0( (traduction automatiaue) | rjging| : Leaves, Leaves - tea, Flowerst™ | es
jeunes feuilles et fleurs sont consommeées crues dans des salades mélangées. lls peuvent également étre bouillis sous

forme de plantes potageéres. Les fleurs peuvent étre confites comme des pétales de rose. lls donnent également du goQt au
vinaigre. Les feuilles peuvent étre utilisées comme boisson de thé de substitution

A

néant, inconnus ou indéterminés.

Note médicinale : *

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):
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Par Walcott, M.V., North American wild flowers (1925-1927) N. Amer. Wild FI. vol. 5 t. 347, via plantillustrations

e Liens, sources et/ou références :

°S*Plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Viola_canadensis ;

dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de " FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Elias, T.S. & Dykeman P.A., 1990, Edible Wild Plants. A North American Field guide. Sterling, New York p 95 ;
Esperanca, M. J., 1988. Surviving in the wild. A glance at the wild plants and their uses. Vol. 1. p 177 ; Facciola, S.,
1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants. Kampong Publications, p 245 ; Jackes, D. A., 2007, Edible
Forest Gardens ; Kermath, B. M., et al, 2014, Food Plants in the Americas: A survey of the domesticated, cultivated
and wild plants used for Human food in North, Central and South America and the Caribbean. On line draft. p 913 ;
MacKinnon, A., et al, 2009, Edible & Medicinal Plants of Canada. Lone Pine. p 228 ; Plants for a Future database,
The Field, Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 ONG, UK. http://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ ; Scotter, G. W., &
Flygare, H., 1993, Wildflowers of the Canadian Rockies. Hurtig. p 28 ; Sp. pl. 2:936. 1753
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