Talinum caffrum (Thunb.) Eckl. et Zeyh.
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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Ordre : Caryophyllales ;

o Famille : Talinaceae ;

e Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Caryophyllales ;

o Famille : Portulacaceae ;
o Genre: Talinum ;

e Synonymes : Portulacca caffra Thunb, Claytonia caffra (Thunb.) Kuntze, Talinum esculentum Dinter & Schellenb, Talinum
minus Eckl. & Zeyh ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Porcupine root, , Acwe gweno, Fasi, Impunyu, Keller-athla, Kgalahete,
Khasi, Khalahete, Khutsana, Mlelamvula, Nakatukwa, Ondindina, Osbossie, Ystervarkwortel ;

e

J

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles, tiges, [égumes{o() (raduction automatique) | rjging| : Leaves, Stems, Vegetable®°®) | es feuilles
sont cueillies tout en poussant fraichement et bouillies et mangées avec go(t et sel. Ills sont également consommés crus en
salade

Partie testée : tuberculest{ot) (traduction automatique)
Original : Tuberst{®t)

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
79.8 0 0 12 0 0 0 0

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e Liens, sources et/ou références :
dont classification :

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais) ;
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