Talinum arnottii Hook. f.
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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Ordre : Caryophyllales ;

o Famille : Talinaceae ;

e Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Caryophyllales ;

o Famille : Portulacaceae ;
o Genre: Talinum ;

e Synonymes : Talinum caffrum Dinter, Talinum cuneifolium Poell. & Podlech ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Porcupine root, Kalahari butterweed, , Kgalahete, Mphunyuka, Muloho,
Umpunyu ;

®

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles, tiges, [égumest{() (raduction automatique) | qrjgingl : Leaves, Stems, Vegetable ™) | es feuilles et

la tige sont utilisées comme légume vert et dans des préparations salées. lIs sont pilés en purée. lls sont également utilisés

en salade

Partie testée : feui“es{{{o(+x) (traduction automatique)

Original : Leavest{®®

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
93.1 105 25 1.6 0 4.9 15 0.5

A

néant, inconnus ou indéterminés.

¢ Liens, sources et/ou références :
dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;

dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :
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