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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Rosidées ;
Clade : Malvidées ;
Ordre : Myrtales ;
Famille : Myrtaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Myrtales ;
Famille : Myrtaceae ;
Genre : Syzygium ;

Synonymes :  Eugenia cordata (Hochst.) Laws, Syzygium cordifolium Klotzch ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Water berry, , Dawabissu, Ingozi, Katope, Katoye, Kikumbia, Mchisu,
Mhugu, Mhuluhyti, Mivengi lulenga,Mlengwelengwe, Mng'wilanyama, Mnyonyo, Montha, Montho motazwa, Mshiwi-mazi,
Msu, Mucho, Muhlu, Mukute, Mundukundu, Munonyanansi, Musafwa, Musombo, Muvengi, Mvenge, Mvengi, Mvungi lulenga,
Mvungi msitu, Mzambarau, Namunsi, Nsinika, Nyowe, Thsana, Timuhlu, Tincozi, Tucura, Umcozi, Umdoni, Umgcosi, Umswi,
Waterwood ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : fruits, tiges - arôme{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Fruit, Stems - flavouring{{{0(+x) Le fruit est
consommé cru. Il est également utilisé pour les boissons et les confitures. Une boisson alcoolisée est fabriquée à partir du
fruit. Attention: l'alcool est une cause de cancer

Partie testée : fruit{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Fruit{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

85.8 204 49 0.6 0 11.6 1.4 0.2

néant, inconnus ou indéterminés.
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dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;
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in the Eastern Arc Mountains, Tanzania, Ecology of Food and Nutrition, 49:3, 208-227 ; Palgrave, K.C., 1996, Trees
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Balkema, Cape Town p 1675 ; Peters, C. R., O'Brien, E. M., and Drummond, R.B., 1992, Edible Wild plants of Sub-
saharan Africa. Kew. p 154 ; Prins, H. & Maghembe, J. A., 1994, Germination studies on seed of fruit trees
indigenous to Malawi. Forest Ecology and Management 64:111-125 ; Roodt, V., 1998, Trees & Shrubs of the
Okavango Delta. Medicinal Uses and Nutritional value. The Shell Field Guide Series: Part 1. Shell Botswana. p 196 ;
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& Gericke, N., 2007, People's plants. A Guide to Useful Plants of Southern Africa. Briza. p 58 ; van Wyk, B-E., 2011,
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Journal of Botany 77 (2011) 857â€“868 ; Venter, F & J., 2009, Making the most of Indigenous Trees. Briza. p 280 ;
Wehmeyer, A. S, 1986, Edible Wild Plants of Southern Africa. Data on the Nutrient Contents of over 300 species ;
White, F., Dowsett-Lemaire, F. and Chapman, J. D., 2001, Evergreen Forest Flora of Malawi. Kew. p 411 ;
Williamson, J., 2005, Useful Plants of Malawi. 3rd. Edition. Mdadzi Book Trust. p 240 ; Wilson, A. L. & Downs, C. T.,
2012, Fruit nutritional composition and non-nutritive traits of indigenous South African tree species. South African
Journal of Botany. 78:30-36 ; www.worldagroforestrycentre.org/treedb/
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