Symphytum bulbosum K. F. Schimp.
Identifiants : 38220/symbul
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Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;

o Clade : Euastéridées ;

o Ordre : Boraginales ;

o Famille : Boraginaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
° Ordre : Lamiales ;
o Famille : Boraginaceae ;
o Genre : Symphytum ;
Synonymes : Symphytum zeyheri K. F. Schimp ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : , Virrainola ;

®

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles{{{) (raduction automatique) | 3rjging| : |eavest®™ Les jeunes feuilles et pousses sont bouillies
dans des mélanges de légumes

A

néant, inconnus ou indéterminés.

Liens, sources et/ou références :
dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;

dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Biscotti, N. & Pieroni, A., 2015, The hidden Mediterranean diet: wild vegetables traditionally gathered and
consumed in the Gargano area, Apulia, SE Italy. Acta Societatis Botanicorum Poloniae 84 (3): 327-338 ; Biscotti, N.
et al, 2018, The traditional food use of wild vegetables in Apulia (Italy) in the light of Italian ethnobotanical
literature. Italian Botanist 5:1-24 ; Rivera, D. et al, 2006, Gathered Mediterranean Food Plants - Ethnobotanical
Investigations and Historical Development, in Heinrich M, MA%ller WE, Galli C (eds): Local Mediterranean Food
Plants and Nutraceuticals. Forum Nutr. Basel, Karger, 2006, vol 59, pp 18a€" 74
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