Symphytum asperum Lepechin, 1805
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¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;
o Clade : Euastéridées ;
o Ordre : Boraginales ;
o Famille : Boraginaceae ;
* Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
° Ordre : Lamiales ;
o Famille : Boraginaceae ;
o Genre : Symphytum ;

e Synonymes : Symphytum asperrimum Sims 1806 ;

e Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : prickly comfrey , Rough comfrey, Soft Comfrey ;

®

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :
Partie(s) comestible(s)* ™) : feuilles®™,

Utilisation(s)/usage(s) culinaires : mémes utilisations que Symphytum officinale/t@9€8) - teyilles crues ou cuites (ex. :
comme potherbeft@?).

A

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.
e Autres infos :
dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

o Distribution :

Il convient aux zones de rusticité 5-10t{0) (traduction automatique)

Original : It suits hardiness zones 5-10t{%¢),

o Localisation :
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Asie, Australie, Grande-Bretagne, Caucase, Europe, Fidji, Inde, Iran, Pacifiquett{0() (raduction automatique)

Original : Asia, Australia, Britain, Caucasus, Europe, Fiji, India, Iran, Pacifict{®*,

o Notes :
Il existe environ 25 & 35 espéces de Symphytum{{() (traduction automatique)

Original : There are about 25-35 Symphytum speciest{%*,

e Liens, sources et/ou références :

dont classification :

° "The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/tro-4000086 ;
° "GRIN" (en anglais) : https://npgsweb.ars-grin.gov/gringlobal/taxon/taxonomydetail?id=36019 ;

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais), 86tous les légumes (livre, page 201,
par Victor Renaud ; éditions ULMER) ;

dont biographie/références de ’FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :
Bremness, L., 1994, Herbs. Collins Eyewitness Handbooks. Harper Collins. p 219 ; Cundall, P., (ed.), 2004,
Gardening Australia: flora: the gardener's bible. ABC Books. p 1385 ; Nova Acta Acad. Sci. Imp. Petrop. Hist. Acad.

14:442. 1805 ; Plants For A Future database, The Field, Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 ONG, UK.
https://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ ; Smith, A.C., 1991, Flora Vitiensis Nova, Lawaii, Kuai, Hawaii, Volume 5 p 152
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