Sterculia appendiculata K. Schum. ex Engl.
Identifiants : 37852/steapp
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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Rosidées ;

o Clade : Malvidées ;

o Ordre : Malvales ;

o Famille : Malvaceae ;

¢ Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Malvales ;

o Famille : Malvaceae ;

o Genre : Sterculia;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Tall sterculia, , M'jali, Metil, Mfune, Mgude, Mjale, Mkunya, Mutilo, Njale,
Tile ;

o®

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles, graines, légumes {0 (traduction automatiaue) | qyrijging| : Leaves, Seeds, Vegetable!®™) | es feuilles
sont cuites et mangées. Les graines sont grillées et mangées. lls sont également rétis, pilés et cuits avec des légumes

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e Liens, sources et/ou références :

dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de " FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Grubben, G. J. H. and Denton, O. A. (eds), 2004, Plant Resources of Tropical Africa 2. Vegetables. PROTA,
Wageningen, Netherlands. p 565 ; Jardin, C., 1970, List of Foods Used In Africa, FAO Nutrition Information
Document Series No 2.p 105 ; Lovett, J. C. et al, Field Guide to the Moist Forest Trees of Tanzania. p 172 ; Martin,
F.W. & Ruberte, R.M., 1979, Edible Leaves of the Tropics. Antillian College Press, Mayaguez, Puerto Rico. p 221 ;
Mbuya, L.P., Msanga, H.P., Ruffo, C.K., Birnie, A & Tengnas, B., 1994, Useful Trees and Shrubs for Tanzania.
Regional Soil Conservation Unit. Technical Handbook No 6. p 448 ; Msuya, T. S., et al, 2010, Availability,
Preference and Consumption of Indigenous Foods in the Eastern Arc Mountains, Tanzania, Ecology of Food and
Nutrition, 49:3, 208-227 ; Palgrave, K.C., 1996, Trees of Southern Africa. Struik Publishers. p 596 ; Peters, C. R.,
O'Brien, E. M., and Drummond, R.B., 1992, Edible Wild plants of Sub-saharan Africa. Kew. p 188 ; Ruffo, C. K.,
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Birnie, A. & Tengnas, B., 2002, Edible Wild Plants of Tanzania. RELMA p 626 ; White, F., Dowsett-Lemaire, F. and
Chapman, J. D., 2001, Evergreen Forest Flora of Malawi. Kew. p 562 ; Williamson, J., 2005, Useful Plants of Malawi.
3rd. Edition. Mdadzi Book Trust. p 234
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