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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Ordre : Proteales ;
Famille : Proteaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Proteales ;
Famille : Proteaceae ;
Genre : Athertonia ;

Synonymes :  Helicia diversifolia C.T.White, Hicksbeachia diversifolia (C. T. White) Sleumer ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Atherton oak, White Oak, Creamy silky oak, Atherton nut, , "Helicia nuts"
;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : noyau, noix{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Kernel, Nuts{{{0(+x) Les grains sont sucrés et comestibles

Partie testée : graines{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Seeds{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

7.7 2535 606 10.3 0 0 6.9 4.3

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Liens, sources et/ou références :
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dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Barwick, M., 2004, Tropical and Subtropical Trees. A Worldwide Encyclopedic Guide. Thames and Hudson p 37 ;
Cherikoff V. & Isaacs, J., The Bush Food Handbook. How to gather, grow, process and cook Australian Wild
Foods. Ti Tree Press, Australia p 157 ; Cooper W & Cooper W T, 1994, Fruits of the Rain Forest. RD Press p 46 ;
Cooper, W. and Cooper, W., 2004, Fruits of the Australian Tropical Rainforest. Nokomis Editions, Victoria,
Australia. p 406 ; Cribb, A.B. & J.W., 1976, Wild Food in Australia, Fontana. p 103 (As Helicia diversifolia) ; Elliot,
W.R., & Jones, D.L., 1982, Encyclopedia of Australian Plants suitable for cultivation. Vol 2. Lothian. p 253 ; Flora of
Australia Volume 16, Elaeagnaceae, Proteaceae 1. Melbourne: CSIRO Australia (1995) p 413, 313, 414 ; Hibbert, M.,
2002, The Aussie Plant Finder 2002, Florilegium. p 36 ; Jones D, L, 1986, Ornamental Rainforest Plants in Australia,
Reed Books, p 37, 340 ; Low, T., 1991, Wild Food Plants of Australia. Australian Nature FieldGuide, Angus &
Robertson. p 91 ; Molyneux, B & Forrester, S., 1997, The Austraflora A-Z of Australian Plants. Reed. p 47 ;
Nicholson, N & H., 1996, Australian Rainforest Plants 2, Terania Rainforest Publishing. NSW. p 11 ; Queensland
Forest Service, 1991, Trees and Shrubs. Department of Primary Industries. p 67 ; Radke, P & A, Sankowsky, G &
N., 1993, Growing Australian Tropical Plants. Frith & Frith, Australia. p 1, 20 ; Recher, P, 2001, Fruit Spirit Botanical
Gardens Plant Index. www.nrg.com.au/~recher/ seedlist.html p 1 ; Townsend, K., 1994, Across the Top. Gardening
with Australian Plants in the tropics. Society for Growing Australian Plants, Townsville Branch Inc. p 91 ; Wickens,
G.E., 1995, Edible Nuts. FAO Non-wood forest products. FAO, Rome. p147 (As Helicia diversifolia)
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