Asparagus aphyllus Linn. subsp. orientalis
Identifiants : 3471/aspapha
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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Monocotylédones ;
o Ordre : Asparagales ;

o Famille : Asparagaceae ;

e Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Liliopsida;

o QOrdre : Liliales ;

o Famille : Liliaceae ;

o Genre : Asparagus ;

¢ Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Prickly asparagus , Ajram, Sparagi, Sparangia ;

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Feuilles : pousses on/turion(de?)

Les jeunes pousses légérement ameres sont consommeées crues ou cuites. lls sont utilisés dans les plats de Iégumes et les
soupes

Partie testée : pousses({{0(+x) (traduction automatique)
Original : Shoots{t)

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
0 0 0 0 0 0 0

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :
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dont classification :

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais) ;
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