Rumex tuberosus L.
Identifiants : 28267/rumtub
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¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Ordre : Caryophyllales ;
o Famille : Polygonaceae ;
* Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Polygonales ;
o Famille : Polygonaceae ;

o Genre : Rumex ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Tuberous dock, Ghoiyarfaq, , Efelek, Eksikulak, Grudest lapad,
Kukukikirdagi, Kuzu kula, Kuzukulagi, Tirsik, Tirso ;

&

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles{({0t) (raduction automatique) | rjging| : Leaves™™ Les feuilles sont consommées crues en salade.
Les feuilles sont utilisées pour le sarma en Turquie. lls sont enroulés autour d'une garniture de riz ou de viande hachée

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :
dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Ari, S., et al, 2015, Ethnobotanical survey of plants used in Afyonkarahisar-Turkey. Journal of Ethnobiology and
Ethnomedicine 11:84 ; Dogan, Y., et al, 2015, Of the importance of a leaf: the ethnobotany of sarma in Turkey and
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the Balkans. Journal of Ethnobiology and Ethnomedicine, 11:56 ; Ertug, F, Yenen Bitkiler. Resimli TA%rkiye
FlorasA+ -I- Flora of Turkey - Ethnobotany supplement ; Kayabasi, N. P., et al, 2018, Wild edible plants and their
traditional use in the human nutrition in Manyas (Turkey). Indian Journal of Traditional Knowledge. Vol. 17(2), April
2018, pp 299-306 ; Motamed, S. M., et al, 2010, Antioxidant activity of some edible plants of the Turkmen Sahra
region in northern Iran. Food Chemistry 119: 1637-1642 ; Mukemre, M., et al, 2016, Survey of wild food plants for
human consumption in villages of Catak, (Van-Turkey), Indian Journal of Traditional Knowledge. Vol. 15(2) pp.
183-191 (As var. horizontalis) ; Nedelcheva A., 2013, An ethnobotanical study of wild edible plants in Bulgaria.
EurAsian Journal of BioSciences 7, 77-94 ; Ozbucak, T. B. et al, 2006, The Contribution of Wild Edible Plants to
Human Nutrition in the Black Sea Region of Turkey. Ethnobotanical Leaflets 10: 98-103 ; A—zdemir, E. and
KAYitAYar, S., 2017, Wild Edible Plants of Savasi§tepe District (BalA+kesir, Turkey), Marmara Pharm J 21/3:
578-589 ; Polat, R., et al, 2017, Survey of wild food plants for human consumption in Bingol, (Turkey). Indian
Journal of Traditional Knowledge. Vol. 16(3) July 2017, pp. 378-384
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