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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Ordre : Caryophyllales ;
Famille : Polygonaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Polygonales ;
Famille : Polygonaceae ;
Genre : Rumex ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Sharp Dock, Clustered dock , Eksikulak, Eksimek, Ghvalo, Kuzukulagi,
Labada, Lengua de vaca, Romaza, Tirso, Tirsik, Vinagrera, Yabani ispanak ;

Note comestibilité : *

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Leaves{{{0(+x) Les feuilles sont cuites et consommées comme
des légumes verts. Les feuilles sont utilisées pour le sarma en Turquie. Ils sont enroulés autour d'une garniture de riz ou de
viande hachée. Ils sont frits avec des œufs 

néant, inconnus ou indéterminés.

Note médicinale : **

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Liens, sources et/ou références :

5"Plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Rumex_conglomeratus ;

dont classification : 
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dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Caballero, J. N., & Mapes, C. S., 1985, Gathering and Subsistence Patterns among the P'urhepecha Indians of
Mexico. J. Ethnol. 5(1): 31-47 ; Cordero, S. E., Abello, L. A., & Galvez, F. L., 2017, Plantas silvestres comestibles y
medicinales de Chile y otras partes del mundo. CORMA p 232 ; Curtis, W.M., 1993, The Student's Flora of
Tasmania. Part 3 St David's Park Publishing, Tasmania, p 585 ; Dashorst, G.R.M., and Jessop, J.P., 1998, Plants of
the Adelaide Plains & Hills. Botanic Gardens of Adelaide and State Herbarium. p 52 ; Dogan, Y., et al, 2015, Of the
importance of a leaf: the ethnobotany of sarma in Turkey and the Balkans. Journal of Ethnobiology and
Ethnomedicine, 11:56 ; Ertug, F, Yenen Bitkiler. Resimli TÃ¼rkiye FlorasÄ± -I- Flora of Turkey - Ethnobotany
supplement ; FAO, 1988, Traditional Food Plants, FAO Food and Nutrition Paper 42. FAO Rome p 433 ; Flora of
Australia Volume 49, Oceanic Islands 1, Australian Government Publishing Service, Canberra. (1994) p 102 ; Fox,
F. W. & Young, M. E. N., 1982, Food from the Veld. Delta Books. p 306 ; Gunes, S. et al, 2018, Survey of wild food
plants for human consumption in Karaisali (Adana-Turkey). Indian Journal of Traditional Knowledge. Vol. 17(2),
April 2018, pp 290-298 ; Hussey, B.M.J., Keighery, G.J., Cousens, R.D., Dodd, J., Lloyd, S.G., 1997, Western Weeds.
A guide to the weeds of Western Australia. Plant Protection Society of Western Australia. p 200 ; Hyde-Wyatt, B.H.
& Morris D.I., 1975, Tasmanian Weed Handbook. Dept of Ag Tasmania. p 24, 59 ; Lamp, C & Collet F., 1989, Field
Guide to Weeds in Australia. Inkata Press. p 248 ; Luczaj, L. et al, 2017, Comfrey and Buttercup Eaters: Wild
Vegetables of the Imereti Region in Western Georgia, Caucasus. Economic Botany, 71(2), 2017, pp. 188â€“193 ;
Malezas Comestibles del Cono Sur, INTA, 2009, Buernos Aires ; Moerman, D. F., 2010, Native American
Ethnobotany. Timber Press. p 495 ; Paczkowska, G . & Chapman, A.R., 2000, The Western Australian Flora. A
Descriptive Calatogue. Western Australian Herbarium. p 461 ; Pieroni, A. et al, 2014, Resilience at the border:
traditional botanical knowledge among Macedonians and Albanian living in Gollobordo, Eastern Albania. Journal
of Ethnobiology and Ethnomedicine. 10:31 ; Plants for a Future database, The Field, Penpol, Lostwithiel, Cornwall,
PL22 0NG, UK. http://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ ; Prodr. stirp. gott. 52. 1770 ; Tasmanian Herbarium Vascular
Plants list p 45 ; Tardio, J., et al, Ethnobotanical review of wild edible plants in Spain. Botanical J. Linnean Soc.
152 (2006), 27-71
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