Raphanus raphanistrum L. subsp. rostratus
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Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Rosidées ;

o Clade : Malvidées ;

o Ordre : Brassicales ;

o Famille : Brassicaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Capparales ;

o Famille : Brassicaceae ;

o Genre : Raphanus ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Fijjaileh, , Bedhaka, Ermulatta, Fiore di San Giuseppe, Gramolaccio,
Jaramago, Karamancar, Karaturp, Lass'ne, Mostaza, Nabica, Nabo, Nabo-bravo, Pisciacane, Rabanete-de-cavalo, Rabanete-
selvagen, Rabani to salvaje, Rabanito, Rabanito silvestre, Rabano, Rabizon, Rapistre, Rodakva divlja, Runch, Saramago,
Skellog, Turpoti, Turpotu, Yabarni turp, Ye luo bo ;

L]
@@
Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)

correspondant(s)) :

Feuille (jeunes, dont pointes)1, fruit (jeunes (verts et tendres))1 et fleurl(inflorescences (bourgeons et tiges))1
comestibles.(1%)

Détails :

jeunes feuilles crues ou cuites (ex. : comme potherbe!{t@I®),

ATTENTION: La plante contient des glycosides. Les graines sont toxiques. Les feuilles sont utilisées dans les soupes de
légumes. lIs sont également bouillis puis utilisés dans les salades. Les feuilles sont utilisées pour le sarma en Turquie. lls
sont enroulés autour d'une garniture de riz ou de viande hachée. Les graines sont utilisées comme moutarde. Les graines

sont germées et utilisées dans les salades. Les fleurs se mangent crues

Partie testée : feuillest{0(+) (traduction automatique)
Original : Leaves{t)

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
87.4 142 34 3.7 0 11.0 9.5 1.4

A

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):
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e Liens, sources et/ou références :
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dont classification :

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais) ;
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