
Annona stenophylla Engl. & Diels

Identifiants : 2604/annste

Association du Potager de mes/nos Rêves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze

Dernière modification le 17/04/2024

Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Magnoliidées ;
Ordre : Magnoliales ;
Famille : Annonaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Magnoliales ;
Famille : Annonaceae ;
Genre : Annona ;

Synonymes :  x (=) basionym, Annona friesii Robyns & Ghesq, Annona friesii var. elongata Robyns & Ghesq, Annona
stenophylla var. nana R. E. Fr ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : , Maroro, Mfila, Mshofu, Mtopetope, Muroro, Omutyaalale ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : fruit{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Fruit{{{0(+x) La pulpe du fruit mûr est consommée crue ou cuite.
Les fruits mûrs sont trempés dans l'eau, puis pressés et filtrés pour obtenir du jus

Partie testée : fruit{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Fruit{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

0 0 0 0 0 0 0

(1*) Les graines, comme celles de toutes les espèces du genre Annona, sont toxiques et il faut prendre soin de les retirer de
la pulpe avant qu'elle ne soit mécaniquement mélangée (mixée).(1*) Les graines, comme celles de toutes les espèces du
genre Annona, sont toxiques et il faut prendre soin de les retirer de la pulpe avant qu'elle ne soit mécaniquement mélangée
(mixée){{{67.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 
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Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Cheikhyoussef, A & Embashu, W., 2013, Ethnobotanical knowledge on Indigenous fruits in Ohangwena and Oshito
regions in Northern Namibia. Journal of Ethnobiology and Ethnomedicine 9:34 ; Flora Zambesiaca.
http://apps.kew.org/efloras ; Fox, F. W. & Young, M. E. N., 1982, Food from the Veld. Delta Books. p 82 ; Lee, 1979, ;
Maguire, 1978, ; Marshall, 1976, ; Maundu, P. et al, 1999, Traditional Food Plants of Kenya. National Museum of
Kenya. 288p ; Maroyi, A., 2011, The Gathering and Consumption of Wild Edible Plants in Nhema Communal Area,
Midlands Province, Zimbabwe. Ecology of Food and Nutrition 50:6, 506-525 ; Palmer, E and Pitman, N., 1972, Trees
of Southern Africa. Vol. 1. A.A. Balkema, Cape Town p 587 ; Peters, C. R., O'Brien, E. M., and Drummond, R.B.,
1992, Edible Wild plants of Sub-saharan Africa. Kew. p 54 ; Ruffo, C. K., Birnie, A. & Tengnas, B., 2002, Edible Wild
Plants of Tanzania. RELMA p 138 ; Tredgold, M.H., 1986, Food Plants of Zimbabwe. Mambo Press. p 84 ; Wild,
1975,
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