Podocarpus falcatus (Thunb.) R. Br. ex Mirb.
Identifiants : 24982/podfal
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¢ Classification/taxinomie traditionnelle :

Reégne : Plantae ;

Division : Coniferophyta ;
Classe : Pinopsida ;
Ordre : Pinales ;

Famille : Podocarpaceae ;
Genre : Podocarpus ;
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e Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Outeiqua yellowwood, , Dagucho ;

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : fruits, fruits - huilgff{ot) (raduction automatique) | qrjging| : Fruit, Fruit - 0il " Le fruit mar est mangé. Ils
sont résineux
Partie testée : fruit{{{0(+x) (traduction automatique)
Original : Fruitt

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
72.7 357 85 3.0 0 0 1.6 0.2

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :
dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Abdillahi, H. S., 2009, Ethnobotany, phytochemistry and pharmacology of Podocarpus sensu latissimo (s.l.). South
African Journal of Botany 76 (2010) 1&4€“24 ; Fox, F. W. & Young, M. E. N., 1982, Food from the Veld. Delta Books. p
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303 ; INFOODS:FAO/INFOODS Databases ; Lulekal, E., et al, 2011, Wild edible plants in Ethiopia: a review on their
potential to combat food insecurity. Afrika Focus - Vol. 24, No 2. pp 71-121 ; Venter, F & J., 2009, Making the most
of Indigenous Trees. Briza. p 238 ; Wehmeyer, A. S, 1986, Edible Wild Plants of Southern Africa. Data on the
Nutrient Contents of over 300 species ; www.worldagroforestrycentre.org/treedb/
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