Plantago macrocarpa Cham. & Schlecht.
Identifiants : 24733/plamac
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¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;
o Clade : Lamiidées ;
° Ordre : Lamiales ;
o Famille : Plantaginaceae ;
* Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Plantaginales ;
o Famille : Plantaginaceae ;
o Genre : Plantago ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Seashore plantain, ;

®

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

{0(+x

Parties comestibles : feuilles{{({0t) (raduction automatique) | Gyrjging| : |eaves™®™) Les jeunes feuilles tendres sont utilisées crues

dans les salades et également cuites comme épinards

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :

dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de " FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Heller, C. A., 1962, Wild Edible and Poisonous Plants of Alaska. Univ. of Alaska Extension Service. p 21 ; Moerman,
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D. F., 2010, Native American Ethnobotany. Timber Press. p 416
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