Anchusa azurea Mill., 1768
(Buglosse azuree)

Identifiants : 2379/ancazu
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Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;

o Clade : Euastéridées ;

o Ordre : Boraginales ;

o Famille : Boraginaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o QOrdre : Lamiales ;

o Famille : Boraginaceae ;

o Genre : Anchusa;

Synonymes : Anchusa italica Retz. 1779 ;
Synonymes francgais : langue d'oie, buglosse d'ltalie ;
Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : garden anchusa, anchusa, large blue alkanet , blauwe Ossetong nl) ;

Rusticité (résistance face au froid/gel) : zone 7 ;

Note comestibilité : **

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles!{{0t) (raduction automatique) | 3rjging| : Leaves™®*™ Les fleurs sont utilisées dans les salades
meélangées. Les jeunes pousses sont consommeées comme légume. lls sont également consommeés crus dans les salades.
Les feuilles sont consommées crues, bouillies ou frites. Le nectar des fleurs est aspiré sous forme de jus

Partie testée : fleu rS(((0(+><) (traduction automatique)
Original : Flowerst{0t

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
0 0 0 0 0 0 0

A

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

Note médicinale : *

Page 1/3


https://lepotager-demesreves.fr

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

Botanical Register (vol. 6: t. 483 ; 1820), via plantillustrations.org

e Liens, sources et/ou références :

o o o o

o

Tela Botanica : https://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-4453-synthese ;

Arrosoirs et sécateurs : https://arrosoirs-secateurs.com/Anchusa-azurea-Syn-Anchusa-italica?lang=fr ;
Jardin! L'Encyclopédie : https://nature.jardin.free.fr/vivace/fbg_Anchusa_azurea.html ;

Wikipedia :

- https://fr.wikipedia.org/wiki/Buglosse_d'ltalie (en francais) ;

- https://es.wikipedia.org/wiki/Anchusa_azurea (source en espagnol) ;

®'Plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Anchusa_azurea ;

dont classification :
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Horticultural Society A-Z Encyclopedia of Garden Plants. Convent Garden Books. p 111 (As Anchusa italica) ;
Cakir, E. A., 2017, Traditional knowledge of wild edible plants of IgitdA+r Province (East Anatolia, Turkey). Acta
Soc Bot Pol. 2017;86(4):3568. ; Cundall, P., (ed.), 2004, Gardening Australia: flora: the gardener's bible. ABC
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Development, in Heinrich M, MAYller WE, Galli C (eds): Local Mediterranean Food Plants and Nutraceuticals.
Forum Nutr. Basel, Karger, 2006, vol 59, pp 18a€"74 (As Anchusa italica) ; Royal Botanic Gardens, Kew (1999).
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