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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Astéridées ;
Clade : Euastéridées ;
Ordre : Boraginales ;
Famille : Boraginaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Lamiales ;
Famille : Boraginaceae ;
Genre : Anchusa ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Debbouna, Choubet, Sheikh el boukoul, Ialma, Chandjar, Hamricha,
Tirhounam, Sahtour, Eastern Anchusa, ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Leaves{{{0(+x) Les jeunes feuilles se mêlent à celles de l'oseille
sauvage et se mangent en soupe

Partie testée : feuilles{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Leaves{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

0 0 0 0 0 0 0

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Liens, sources et/ou références :
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dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Blamey, M and Grey-Wilson, C., 2005, Wild flowers of the Mediterranean. A & C Black London. p 386 ; BOUQUET ;
Rivera, D. et al, 2006, Gathered Mediterranean Food Plants - Ethnobotanical Investigations and Historical
Development, in Heinrich M, MÃ¼ller WE, Galli C (eds): Local Mediterranean Food Plants and Nutraceuticals.
Forum Nutr. Basel, Karger, 2006, vol 59, pp 18â€“74

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Page 2/2

http://www.tcpdf.org

