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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;

o Clade : Lamiidées ;

o Ordre : Gentianales ;

o Famille : Rubiaceae ;

¢ Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Rubiales ;
o Famille : Rubiaceae ;
o Genre : Multidentia ;

e Synonymes : Canthium crassum (Schweinf.) Hiern, Vangueria crassa (Hiern) Schweinf. ex Hiern ;

¢ Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : , Mandikite, Maviro, Mbewe, Mkukumaka, Munkolo-bondo, Muygoyogo,
Mvilo, Nyogoyogo ;

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : fryjt{{{t) raduction automatique) | 5rjgingl : Fruitt®™) |es fruits mars sont consommés crus

Partie testée : fruit{{(0(+x) (traduction automatique)
Original : Fruitt{0®

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
22.8 1416 339 0.2 0 0 0 0

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :
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dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de " FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Dale, I. R. and Greenway, P. J., 1961, Kenya Trees and Shrubs. Nairobi. p 428 (As Canthium crassum) ; East
African Herbarium records, 1981, ; Flora Zambesiaca. http://apps.kew.org/efloras ; Fowler, D. G., 2007, Zambian
Plants: Their Vernacular Names and Uses. Kew. p 57 ; Grivetti, L. E., 1980, Agricultural development: present and
potential role of edible wild plants. Part 2: Sub-Saharan Africa, Report to the Department of State Agency for
International Development. p 66 (As Canthium crassum) ; Kakeya, 1976, ; Malaisse, F., 1997, Se nourrir en floret
claire africaine. Approche ecologique et nutritionnelle. CTA., p 59 (As Canthium crassum) ; Malaisse, F., 2010, How
to live and survive in Zambezian open forest (Miombo Ecoregion). Les Presses Agronomiques de Gembloux. (As
Canthium crassum) ; Njana, M. A,, et al, 2013, Are miombo woodlands vital to livelihoods of rural households?
Evidence from Urumwa and surrounding communities, Tabora, Tanzania. Forests, Trees and Livelihoods, 22:2,
124-140 ; Peters, C. R., O'Brien, E. M., and Drummond, R.B., 1992, Edible Wild plants of Sub-saharan Africa. Kew. p
171 ; Ruffo, C. K., Birnie, A. & Tengnas, B., 2002, Edible Wild Plants of Tanzania. RELMA p 480 ; Williamson, 1972, ;
www.theplantlist.org
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