Mestoklema tuberosum (L.) N. E. Br.
Identifiants : 20786/mestub

Association du Potager de mes/nos Réves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménaheze
Derniére modification le 08/05/2024
¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Ordre : Caryophyllales ;
o Famille : Aizoaceae ;
* Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Caryophyllales ;
o Famille : Aizoaceae ;

o Genre : Mestoklema ;

e Synonymes : Mesembryanthemum tuberosum L ;

e

J

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : racinestt{0() (traduction automatique) | qyriginal : Roots®*™ Les racines sont utilisées pour fermenter la biére.
Elles sont également utilisées comme substitut de levure pour faire du pain

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :
dont classification :

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais) ;

dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants. Kampong Publications, p 150 ; Fox, F. W. &
Young, M. E. N., 1982, Food from the Veld. Delta Books. p 268
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