Mentha diemenica Spreng., 1825
(Menthe de tasmanie (dp* de "Mentha diemenica"))

Identifiants : 20399/mendie
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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;

o Clade : Lamiidées ;

o QOrdre : Lamiales ;

o Famille : Lamiaceae ;

e Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o QOrdre : Lamiales ;

o Famille : Lamiaceae ;

o Genre : Mentha ;

* Synonymes : Mentha affinis (Hook.f.) Druce 1917 ;
e Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : slender mint, wild mint ;

¢ Rusticité (résistance face au froid/gel) : -23/-23,5°C, selon DG (-7°C selon LDR) ;

[ ]
4. &
* Note comestibilité : **

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

0(+x),27 +X))

[assaisonnement@))2D) feomme aromatellt="00EPIH2T at/oy base boissons/breuvages @O

+X)

Feuille (feuilles
{tisanes®™})) et fleur (fleurs?” [assaisonnement™7??) {comme aromate!?’}]) comestibles™

Détails :
Partie(s) comestible(s)™ : feuilles - thet %™ _Utilisation(s)/usage(s) comestible(s)H°™* : feuilles et fleurs utilisées comme
aromate!®” ; |es feuilles sont utilisées pour aromatiser de savoureux plats et desserts{,

Les feuilles sont utilisées pour parfumer les plats salés ainsi que les desserts

A

ATTENTION : bien qu'aucune donnée sur la toxicité n'ait été observée pour cette espéce, au moins quelques especes de ce
genre (dont Mentha pulegium L. et Mentha x piperita L.) contiennent de la pulégone connue pour entrainer/produire des
avortement lorsque la plante est consommeée sous forme concentrée (huile essentielle) et/ou en grandes quantités ; donc
une certaine prudence est de mise. ATTENTION : bien qu'aucune donnée sur la toxicité n'ait été observée pour cette espece,
au moins quelques espéces de ce genre (dont Mentha pulegium L. et Mentha x piperita L.) contiennent de la pulégone
connue pour entrainer/produire des avortement lorsque la plante est consommée sous forme concentrée (huile essentielle)
et/ou en grandes quantités ; donc une certaine prudence est de miset{{(@0EH»)+)

¢ Note médicinale : **
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e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Autres infos : "Diemenica" fait référence ala"Terre de Van Diemen", actuelle Tasmanie, ou I'espéce se trouve
nativementp{{{(dp*)(Growing Native Plants)u.

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

o Distribution :
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C'est une plante tempérée. Il pousse dans les sols humides et les zones inondées. Herbier de Tasmaniet{®*
(traduction automatique)

Original : It is a temperate plant. It grows in moist soils and areas which get flooded. Tasmania Herbarium{{°,

o Localisation :

Australie *, Tasmanie +{{{0(+x) (traduction automatique).
Original : Australia*, Tasmania*{t),
° Notes :

Il existe 25 espéces de Mentha!!{0(+) (traduction automatique)

Original : There are 25 Mentha speciest{),

e Liens, sources et/ou références :

o "Dave's Garden" (en anglais) : https://davesgarden.com/guides/pf/go/99027/#b ;
o "Growing Native Plants" (en anglais) : https://www.anbg.gov.au/gnp/gnpl1/mentha-diemenica.html ;
° 5"Plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Mentha_diemenica ;

dont classification :

° "The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-124624 ;
o "GRIN" (en anglais) : https://npgsweb.ars-grin.gov/gringlobal/taxon/taxonomydetail?id=316110 ;

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Curtis, W.M., 1993, The Student's Flora of Tasmania. Part 3 St David's Park Publishing, Tasmania, p 544 ; Dashorst,
G.R.M., and Jessop, J.P., 1998, Plants of the Adelaide Plains & Hills. Botanic Gardens of Adelaide and State
Herbarium. p 126 ; Elliot, W.R., & Jones, D.L., 1993, Encyclopedia of Australian Plants suitable for cultivation. Vol
6. Lothian. p 386 (Drawing) ; Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants. Kampong
Publications, p 128 ; Hibbert, M., 2002, The Aussie Plant Finder 2002, Florilegium. p 196 ; Plants For A Future
database, The Field, Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 ONG, UK. https://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ ; Syst. veg.
2:724. 1825 ; Tasmanian Herbarium Vascular Plants list p 36
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