
Alternanthera littoralis (Mart.) St. Hil.

Identifiants : 1911/altlit

Association du Potager de mes/nos Rêves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze

Dernière modification le 06/05/2024

Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Ordre : Caryophyllales ;
Famille : Amaranthaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Caryophyllales ;
Famille : Amaranthaceae ;
Genre : Alternanthera ;

Synonymes :  Achyranthes maritima (A. St-Hil.) Standl, Alternanthera maritima (Mart.) A. St.-Hil, Buchholzia maritima Mart,
Celosia arenaria Salzm. ex Seub. (Invalid), Celosia stolonifera Lepr. ex Moq, Telanthera maritima (Mart.) Moq ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Mbimbi-tongo, , Kwagnan, Mbambi-tongo ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles, légumes{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Leaves, Vegetable{{{0(+x) Les feuilles sont cuites et
consommées comme légume 

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Page 1/2

https://lepotager-demesreves.fr


Burkill, H. M., 1985, The useful plants of west tropical Africa, Vol. 1. Kew. ; Grubben, G. J. H. and Denton, O. A.
(eds), 2004, Plant Resources of Tropical Africa 2. Vegetables. PROTA, Wageningen, Netherlands. p 61 (As
Alternanthera littoralis) ; Jardin, C., 1970, List of Foods Used In Africa, FAO Nutrition Information Document Series
No 2.p 53 ; Martin, F.W. & Ruberte, R.M., 1979, Edible Leaves of the Tropics. Antillian College Press, Mayaguez,
Puerto Rico. p 173 ; Raponda-Walker, A & Sillans, R., 1961, Les Plantes Utiles du Gabon. Editions Paul
Lechevalier, Paris. p 48 ; Terra, G.J.A., 1973, Tropical Vegetables. Communication 54e Royal Tropical Institute,
Amsterdam, p 20
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