Alpinia zerumbet (Pers.) B.L.Burtt & R.M.Sm., 1972 variegata
(Gingembre coquille)
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Association du Potager de mes/nos Réves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahéze
Derniére modification le 02/05/2024

¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Monocotylédones ;
o Clade : Commelinidées ;

o Ordre : Zingiberales ;

o Famille : Zingiberaceae ;

¢ Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Liliopsida;

o Ordre : Zingiberales ;

o Famille : Zingiberaceae ;
o Genre : Alpinia ;

* Synonymes : Alpinia speciosa (Wendl.) K. Schum. (1893) not (Blume) D.Dietrich (1839), Alpinia nutans sensu Baker pro
parte, Alpinia fimbriata Gagnep, Alpinia fluviatilis Hayata, Alpinia penicillata Roscoe, Alpinia schumanniana Valeton,
Catimbium speciosum (Wendl.) Holttum, Costus zerumbet Persoon, Languas schumanniana (Valeton) Sasaki, Languas
speciosa (Wendl.) Small, Renealmia nutans Andrews, Renealmia spectabilis Rusby, Zerumbet speciosum J.C. Wendland ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Shell ginger , awapuhe, Ge-toLight galangal, Honje belang, Light ginger,
Luheluhe, Padegaw-gyi, Punnagchampa, Sannin, Shell flower, Yan shan jiang ;

@

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Racine (rhizomes [assaisonnement®”, utilisé pour envelopper du riz ou du poisson®]) comestibles. La moelle de la jeune
tige est mangée. Les tiges, les feuilles et les fleurs sont bouillies et mangées. Le rhizome est utilisé comme épice. Les fruits
mirs sont consommés

Partie testée : rhizome - épicett{0(+) (traduction automatique)
Original : Rhizome - spicef{®*)

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
0 0 0 0 0 0 0

A

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):
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e Liens, sources et/ou références :

dont classification :
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