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¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Rosidées ;
o Clade : Fabidées ;
o Ordre : Malpighiales ;
o Famille : Irvingiaceae ;
* Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Sapindales ;
o Famille : Simaroubaceae ;
o Genre : Irvingia ;

e Synonymes : Irvingia gabonensis var. excelsa (Mildbr.) Okafor ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : , Abele aselele, Aikpele, Ewewe, Nom andok, Payo ;

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : graines - huile, noyaux, noix, graines - épices{{() (raduction automatique) | 5jging| : Seeds - oil, Kernels,
Nuts, Seeds - spice!® |es graines sont consommées crues ou grillées. Ils sont utilisés pour épaissir la soupe. Ils sont
également utilisés dans le pain. Les fruits sont consommeés et utilisés pour les boissons et la confiture

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :

dont classification :

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais) ;
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dont biographie/références de " FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Aniama, S. O., et al, 2016, Ethnobotanical documentaton of some plants among Igala people of Kogi State
(Nigeria). The International Journal Of Engineering And Science (IJES). 5(4) pp 33-42 ; FAO Corporate Document
Repository. The Major Significance of 'Minor' Forest Products. Appendix 3 (As Irvingia gabonensis var. excelsa) ;
Termote, C., et al, 2011, Eating from the wild: Turumbu, Mbole and Bali traditional knowledge of non-cultivated
edible plants, District Tshopo, DRCongo, Gen Resourc Crop Evol. 58:585-618 ; Vivien, J. & Faure, J.J., 1985, Abres
des forets dense d'Afrique Centrale. Agence de Cooperation Culturelle et Technique. Paris. p 226 ; Vivien, J., &
Faure, J.J., 1996, Fruitiers Sauvages d'Afrique. Especes du Cameroun. CTA p 172 ; Yasuoka, H., 2006, Long-Term
Foraging Expeditions (Molongo) among the Baka Hunter-Gatherers in the Northwestern Congo Basin, with Special
Reference to the "Wild Yam Question". Human Ecology, Vol. 34, No. 2, April 2006, pp 275 ff
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