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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Astéridées ;
Clade : Campanulidées ;
Ordre : Asterales ;
Famille : Asteraceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Asterales ;
Famille : Asteraceae ;
Genre : Inula ;

Synonymes :  Blumea arnottiana Steud, Conyza argentea Wall, Vernonia congesta Benth, et d'autres ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : , Bai mian feng, Chelimpui, Gai tihare, Gai tiware, Lahuma ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles, légumes, racines - thé{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Leaves, Vegetables, Root - tea{{{0(+x)

Les feuilles sont cuites et mangées. La plante est séchée et utilisée comme agent de fermentation 

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 
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Dangol, D. R. et al, 2017, Wild Edible Plants in Nepal. Proceedings of 2nd National Workshop on CUAOGR, 2017 ;
Li, D. et al, 2017, Ethnobotanical survey of herbal tea plants from the traditional markets in Chaoshan, China.
Journal of Ethnopharmacology. 205 (2017) 195-206 ; Teron, R. & Borthakur, S. K., 2016, Edible Medicines: An
Exploration of Medicinal Plants in Dietary Practices of Karbi Tribal Population of Assam, Northeast India. In
Mondal, N. & Sen, J.(Ed.) Nutrition and Health among tribal populations of India. p 149 ; Thapa, L. B., et al, 2014,
Wild Edible Plants used by endangered and Indigenous Raji Tribe in Western Nepal. International Journal of
Applied Sciences and Biotechnology. Vol 2(3):243-252 ; Xu, You-Kai, et al, 2004, Wild Vegetable Resources and
Market Survey in Xishuangbanna, Southwest China. Economic Botany. 58(4): 647-667.
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