Helwingia japonica (Thunberg) F. Dietrich
Identifiants : 15819/heljap
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¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;
o Ordre: Cornales ;
o Famille : Helwingiaceae ;
¢ Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre: Cornales ;
o Famille : Cornaceae ;
o Genre : Helwingia;

e Synonymes : Helwingia ruscifolia Willd. [lllegitimate], Osyris japonica Thunb, et d'autres ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Helwingia , Hana-ikada, Yeshanghua ;

[ ]
4. &
e Note comestibilité : *

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles{({0) (raduction automatique) | rjging| : Leaves™®™ Les jeunes pousses feuillues sont consommeées

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :

° S"Plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Helwingia_japonica ;

dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
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dont biographie/références de " FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Chen, B. & Qiu, Z., Consumer's Attitudes towards Edible Wild Plants, Ishikawa Prefecture, Japan. p 23
www.hindawi.com/journals/ijfr/aip/872413.pdf ; Cundall, P., (ed.), 2004, Gardening Australia: flora: the gardener's
bible. ABC Books. p 692 ; Hedrick, U.P., 1919, (Ed.), Sturtevant's edible plants of the world. p 340 (As Helwingia
rusciflora) ; Hu, Shiu-ying, 2005, Food Plants of China. The Chinese University Press. p 610 ; Kang, Y., et al, 2012,
Wild food plants and wild edible fungi in two valleys on the Qinling Mountains (Shaanxi, central China) Journal of
Ethnobiology and Ethnomedicine; 9:26 ; Kang, Y., et al, 2014, Wild food plants used by the Tibetans of Gongba
Valley (Zouqu country, Gansu, China) Journal of Ethnobiology and Ethnomedicine 10:20 ; Nachtr. vollst. Lex.
Gaurtn. 3:660. 1817 ; Plants for a Future database, The Field, Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 ONG, UK.
http://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ ; READ, (As Helwingia rusciflora) ; Zhang, L., et al, 2016, Ethnobotanical study of
traditional edible plants used by the Naxi people during droughts. Journal of Ethnobiology and Ethnomedicine.
12:39
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