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Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Fungi ;
Division : Ascomycota ;
Classe : Pezizomycetes ;
Ordre : Pezizales ;
Famille : Helvellaceae ;
Genre : Helvella ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Elfin saddle, Black helvella, Elfin sandle, , Chicharron, Gachupin,
Lingbing maanjun, Oreja, Orejita ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : champignon{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Mushroom, Fungus{{{0(+x) Il doit être bien cuit avant de le
manger 

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Boa, E. R., 2004, Wild edible fungi and their importance to people. FAO Non Wood Forest Products Booklet 17 ;
Christensen, M., et al, 2008, Collection and Use of Wild Edible Fungi in Nepal. Economic Botany, 62(1), 2008, pp.
12â€“23 ; Cortes, L.E.U., et al, 2018, Ethnomycology and mushroom selling in a market from Northwest Puebla,
MÃ©xico. Scientia Fungorum vol. 47: 47-55 ; Ertug, F., 2000, An Ethnobotanical Study in Central Anatolia (Turkey).
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Availability of Wild Edible Fungi in La Malinche National park, Mexico. Journal of Mycology. Article ID 241896, 15
pages ; Pace, G., 1998, Mushrooms of the world. Firefly books. p 234 ; Perez-Moreno, J. et al, 2008, Wild Mushroom
Markets in Central Mexico and a Case Study at Ozumba. Economic Botany, 62(3), 2008, pp. 425â€“436 ; Perez-
Moreno, J., et al, 2009, Social and Biotechnological Studies of Wild Edible Mushrooms in Mexico. Acta Botanica
Yunnanica Suppl. XV1: 55-61 ; Quininez-Martinez, M., et al, 2014, Knowledge and use of edible mushrooms in two
municipalities of the Sierra Tarahumara, Chihuahua, Mexico. Journal of Ethniobiology and Ethnomedicine 10:6 ;
Zamora-Martinez, M. et al, 1995, Natural production of wild edible mushrooms in the southwestern rural territory of
Mexico City, Mexico. Forest Ecology and Management 72:13-20
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