Fedia cornucopiae (L.) Gaertn., 1790
(Valériane d'Alger)

Identifiants : 13802/fedcor

Association du Potager de mes/nos Réves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahéze
Derniere modification le 07/05/2024

Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;

o Clade : Astéridées ;

o Clade : Campanulidées ;

o Ordre : Dipsacales ;

o Famille : Caprifoliaceae ;
Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;

o Classe : Magnoliopsida ;

o Ordre : Dipsacales ;

o Famille : Caprifoliaceae ;

o Genre : Fedia;
Synonymes : See Fedia graciliflora, Now Astrephia ;

Synonymes francgais : corne d'abondance ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : horn-of-plenty , algersallat (sv) ;

Note comestibilité : **

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

La Valériane d'Alger n'est autre chose qu'une grosse Mache, dont la culture ne différe pas de celle des Maches ordinaires ;
c'est une de ces salades neutres dont on pourrait dire qu'elles n'ont ni vice, ni vertu : elles valent ce que vaut
I'assaisonnement™™7") Feyilles également cuites (ex. : comme potherbe) ? (qp*).

Les feuilles sont consommées crues en salade ou utilisées comme potasse

A

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):
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* Autres infos : Plante annuelle. Durée germinative : 4 anst{78t),

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

o Distribution :

C'est une plante de climat méditerranéen. lls poussent sur des endroits rocheux et pierreux et sur des terrains
vagues. lls sont souvent sur des sols sableux{{() (raduction automatique)

Original : It is a Mediterranean climate plant. They grow on rocky and stony places and waste land. They are often
on sandy soilst{%,

o Localisation :
Africa, Algeria, Australia, France, Greece, Italy, Mediterranean, North Africa, Portugal, Spaint{(+) (traduction automatique)

Original : Africa, Algeria, Australia, France, Greece, Italy, Mediterranean, North Africa, Portugal, Spain'{°),

e Liens, sources et/ou références :

° 5"Plants For a Future" (en anglais) : https:/pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Fedia_cornucopiae ;

dont classification :

o

"The Plant List" (en anglals) WWW. theolantllst orq/toll 1/record/kew-2807911 ;
4SRN dgraphidaisicr il :

o

Biscotti, N. et al, 2018, The traditional food use of wild vegetables in Apulia (Italy) in the light of Italian
ethnobotanical literature. Italian Botanist 5:1-24 ; Blamey, M and Grey-Wilson, C., 2005, Wild flowers of the
Mediterranean. A & C Black London. p 424 ; Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants.
Kampong Publications, p 243 ; Fruct. sem. pl. 2:37. 1790 ; Hanelt, P. et al, (Eds.), 2001, Mansfield's encyclopedia of
agricultural and horticultural crops. p 1704 ; Hedrick, U.P., 1919, (Ed.), Sturtevant's edible plants of the world. p
306 ; Jardin, C., 1970, List of Foods Used In Africa, FAO Nutrition Information Document Series No 2.p 78 ;
Lazarides, M. & Hince, B., 1993, Handbook of Economic Plants of Australia, CSIRO. p 113 ; Lentini, F. and Venza,
F., 2007, Wild food plants of popular use in Sicily. J Ethnobiol Ethnomedicine. 3: 15 ; Martin, F.W. & Ruberte, R.M.,
1979, Edible Leaves of the Tropics. Antillian College Press, Mayaguez, Puerto Rico. p 224 ; Morley, B.D., &
Toelken, H.R., (Eds), 1983, Flowering Plants in Australia. Rigby. p 246 ; Plants for a Future database, The Field,
Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 ONG, UK. http://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ ; Seidemann J., 2005, World Spice
Plants. Economic Usage, Botany, Taxonomy. Springer. p 155
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