
Erechtites valerianifolius (Link ex Spreng.) DC.

Identifiants : 12891/ereval

Association du Potager de mes/nos Rêves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze

Dernière modification le 10/05/2024

Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Astéridées ;
Clade : Campanulidées ;
Ordre : Asterales ;
Famille : Asteraceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Asterales ;
Famille : Asteraceae ;
Genre : Erechtites ;

Synonymes :  Cacalia prenanthoides Kunth, Crassocephalum valerianifolium (Link ex Wolf) Less, Erechtites ambigua DC,
Erechtites organensis Gardner, Erechtites petiolata Benth, Erechtites valerianifolius (Kunth) Cuatrec. ex Belcher, Senecio
albiflorus Sch.Bip, Senecio lactucoides Klatt, Senecio valerianifolius Rchb, Senecio valerianifolius Wolf. [Illegitimate],
Senecio valerianifolius Link ex Spreng ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Brazilian fire-weed, , Bon kapahi, Caricoba, Federal fireweed, Hangoran
ure ure, Hoang that, Ogen, Rau tau bay la xe, Sintrong ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles, fleurs{{{0(+x) (traduction automatique) | Original : Leaves, Flowers{{{0(+x) Les jeunes feuilles avant la
floraison sont consommées comme potiron. Ils sont consommés frais, bouillis, frits et marinés. L'eau est changée pour
éliminer l'odeur. Les jeunes fleurs sont mangées. Ils sont consommés crus ou cuits à la vapeur et accompagnés de riz 

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 
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dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Borrell, O.W., 1989, An Annotated Checklist of the Flora of Kairiru Island, New Guinea. Marcellin College, Victoria
Australia. p 63, 181 ; Burkill, I.H., 1966, A Dictionary of the Economic Products of the Malay Peninsula. Ministry of
Agriculture and Cooperatives, Kuala Lumpur, Malaysia. Vol 1 (A-H) p 949 ; Cabalion, P. and Morat, P., 1983,
Introduction le vegetation, la flore et aux noms vernaculaires de l'ile de Pentcoste (Vanuatu), In: Journal
d'agriculture traditionnelle et de botanique appliquee JATBA Vol. 30, 3-4 (As (Wolf) DC.) ; Cooper, W. and Cooper,
W., 2004, Fruits of the Australian Tropical Rainforest. Nokomis Editions, Victoria, Australia. p 81 ; Cribb, A.B. &
J.W., 1976, Wild Food in Australia, Fontana. p 136 ; Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible
Plants. Kampong Publications, p 38 ; Flora of Australia Volume 49, Oceanic Islands 1, Australian Government
Publishing Service, Canberra. (1994) p 396 ; Franklin, J., Keppel, G., & Whistler, W., 2008, The vegetation and flora
of Lakeba, Nayau and Aiwa Islands, Central Lau Group, Fiji. Micronesica 40(1/2): 169â€“225, 2008 ; Henty, E.E., &
Pritchard, G.S., 1973, Weeds of New Guinea and their control. Botany Bulletin No 7, Division of Botany, Lae, PNG.
p 76 ; Heyne, K., 1927, p 1444 ; Hu, Shiu-ying, 2005, Food Plants of China. The Chinese University Press. p 730 ;
INFOODSUpdatedFGU-list.xls ; Kermath, B. M., et al, 2014, Food Plants in the Americas: A survey of the
domesticated, cultivated and wild plants used for Human food in North, Central and South America and the
Caribbean. On line draft. p 339 ; Kinupp, V. F., 2007, Plantas alimenticias nao-convencionais da regiao
metropolitana de Porto Alegre, RS, Brazil p 66 ; Kinupp, V. F. & Bergman, I., 2008, Protein and minerals of native
species, potential vegetables and fruits. Cienc.Tecnol. Aliment. Vol. 28 No. 4 Campinas Oct/Dec. ; Lembogi Biologi
Nasional, 1980, Sayur-sayuran. Balai Pustaka, Jakarta. p 100 ; Lazarides, M. & Hince, B., 1993, Handbook of
Economic Plants of Australia, CSIRO. p 92 ; Low, T., 1991, Wild Herbs of Australia and New Zealand. Angus &
Robertson. p 94 ; Martin, F.W. & Ruberte, R.M., 1979, Edible Leaves of the Tropics. Antillian College Press,
Mayaguez, Puerto Rico. p 185 ; Ochse, J.J. et al, 1931, Vegetables of the Dutch East Indies. Asher reprint. p 133 ;
Patiri, B. & Borah, A., 2007, Wild Edible Plants of Assam. Geethaki Publishers. p 73 ; Pegu, R., et al, 2013,
Ethnobotanical study of Wild Edible Plants in Poba Reserved Forest, Assam, India. Research Journal of
Agriculture and Forestry Sciences 1(3):1-10 ; Priyadi, H., et al, Five hundred plant species in Gunung Halimun
Salak National Park West Java. A checklist including Sundanese names, distribution and use. CIFOR, FFPRI, SLU
p 156 ; Prodr. 6:295. 1838 "valerianaefolia" ; Sarma, H., et al, 2010, Updated Estimates of Wild Edible and
Threatened Plants of Assam: A Meta-analysis. International Journal of Botany 6(4): 414-423 ; Siemonsma, J. S. and
Piluek, K. (Eds), 1994, Plant Resources of South-East Asia No. 8 Vegetables. Prosea Foundation, Bogor, Indonesia,
p 173 ; Tanaka, Y. & Van Ke, N., 2007, Edible Wild Plants of Vietnam: The bountiful garden. Orchid books. p 45 (As
Erechtites valerianifolia (Wolf.) DC.) ; Terra, G.J.A., 1973, Tropical Vegetables. Communication 54e Royal Tropical
Institute, Amsterdam, p 45 ; Yuncker, T.G., 1959, Plants of Tonga, Bernice P. Bishop Museum, Hawaii, Bulletin 220.
p 269
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