Ephedra monosperma Gmelin ex C. A. Meyer
Identifiants : 12796/ephmon
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¢ Classification/taxinomie traditionnelle :

Reégne : Plantae ;
Classe : Gnetopsida ;
Ordre : Ephedrales ;
Famille : Ephedraceae ;
Genre : Ephedra ;
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* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Little ephedra, Mongolian tea, One-seeded ephedra, ;
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e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : graines - boissont{0(+) (raduction automatique) | qrjginal : Seeds - drink°™ Le c6ne de graines est mélangé
avec du thé pour faire du thé mongol. Il se boit avec du lait ou de la creme
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néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :

dont classification :

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais) ;

dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Hu, Shiu-ying, 2005, Food Plants of China. The Chinese University Press. p 279
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