
Cyclanthera pedata (L.) Schrad., 1831 cv. 'Fat Baby'
(Cyclanthère)

Identifiants : 10485/cycped1

Association du Potager de mes/nos Rêves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze

Dernière modification le 06/05/2024

Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Rosidées ;
Clade : Fabidées ;
Ordre : Cucurbitales ;
Famille : Cucurbitaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Violales ;
Famille : Cucurbitaceae ;
Genre : Cyclanthera ;

Synonymes :  Cyclanthera pedata var. edulis (Naudin) Cogn, Momordica pedata L ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Calabash gourd , Achocha, Achokcha, Achoqcha, Achuccha, Acochca,
Barela, Bottle gourd, Caiba, Caigua, Caihua, Caygua, Cayhua, Cayua, Kaikua, Korila, Lamthabi, Meetha karela, Patal, Pepino
de rellenar, Prickle cyclanthera, Slipper gourd, Stuffing cucumber ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Fruit (fruits0(+x),27(+x) [nourriture/aliment{{{(dp*) : crus {en salade ou marinés{{{(dp*)/confits dans du vinaigre{{{27(+x)} ou cuits{{{(dp*)

{comme des légumes0(+x)(dp*),{{{27(+x) (à la manière des courges{{{(dp*)}]) et feuille (feuilles0(+x)) comestibles0(+x). Les jeunes fruits
peuvent être consommés crus ou transformés en cornichons. Les fruits mûrs sont cuits avec de l'huile et du vinaigre ou
ajoutés aux soupes et ragoûts. Les feuilles et les pousses peuvent être consommées

Partie testée : fruit{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Fruit{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

94 0 0 0.6 0 14 0.8 0

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 
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Liens, sources et/ou références :

dont classification : 
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