Curcuma angustifolia Roxb.
Identifiants : 10324/curang
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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Monocotylédones ;
o Clade : Commelinidées ;

o Ordre : Zingiberales ;

o Famille : Zingiberaceae ;

¢ Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe: Liliopsida;

o Ordre : Zingiberales ;

o Famille : Zingiberaceae ;
o Genre: Curcuma;

e Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Indian arrowroot, East Indian arrowroot, , Adalut, Ararut gaddalu, Ararut-
kizhangu, Besar, Keturi halodhi, Kodziiapa, Koova, Kunyit india, Kuturapa, Paala gunta, Palagunda, Palu kanda, Palua,
Tavakhira, Tavakila, Tavakshira, Teekhur, Tikhur, Travancore starch, Yaipal, Yaipan ;

g

J

* Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : rhizome, racine, amidon, fleurst{0t (raduction automatique) | yrjging| : Rhizome, Root, Starch, Flowerst{0t)
Les tubercules / rhizomes donnent de I'amidon. La racine de fleche a une teinte jaune et ne s'épaissit pas dans |'eau
bouillante. Il est utilisé dans les gateaux et les conserves. Le rhizome est broyé et lavé a I'eau puis évaporé et séché au
soleil avant d'étre utilisé en cuisine. Les pousses fleuries sont cuites et consommées comme légume

Partie testée : tubercule(({0(+x) (traduction automatique)
Original : Tuber{{t

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
0 0 25 0 0 0 0

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):
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e Liens, sources et/ou références :

dont classification :

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Ambasta, S.P. (Ed.), 2000, The Useful Plants of India. CSIR India. p 151 ; Arora, R. K., 2014, Diversity in
Underutilized Plant Species - An Asia-Pacific Perspective. Bioversity International. p 25, 102 ; Asiat. Res. 11:338, t.
5.1810 ; Brouk, B., 1975, Plants Consumed by Man. Academic Press, London. p 227 ; Devi, O.S., P. Komor & D.
Das, 2010, A checklist of traditional edible bio-resources from Ima markets of Imphal Valley, Manipur, India.
Journal of Threatened Taxa 2(11): 1291-1296 ; Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants.
Kampong Publications, p 248 ; Hedrick, U.P., 1919, (Ed.), Sturtevant's edible plants of the world. p 254 ; Heywood,
V.H., Brummitt, R.K., Culham, A., and Seberg, O., 2007, Flowering Plant Families of the World. Royal Botanical
Gardens, Kew. p 409 ; Khanal, R., et al, 2014, Documenting abundance and use of underutilized plant species in
the mid hill region of Nepal. ECOPRINT 21: 63-71, 2014 ; Konsam, S., et al, 2016, Assessment of wild leafy
vegetables traditionally consumed by the ethnic communities of Manipur, northeast India. Journal of Ethnobiology
and Ethnomedicine, 12:9; Lim, T. K., 2015, Edible Medicinal and Non Medicinal Plants. Volume 9, Modified Stems,
Roots, Bulbs. Springer p 30 ; Lim, T. K., 2016, Edible Medicinal and Non-Medicinal Plants: Volume 12 Modified
Stems, Roots p 6 ; Misra, S., 2018, Ethno Botany and Nutritional Status of Some Edible Plants of South Odisha,
India. International Journal of Advances in Agricultural Science and Technology, Vol.5 Issue.2, February- 2018, pg.
21-32 ; Pandy, R. K. & Saini, S. K., 2007, Edible plants of tropical forests among tribal communities of Madhya
Pradesh. Indian Journal of Traditional Knowledge. 6(1), pp 185-190 ; Pfoze, N. L., et al, 2012, Assessment of Local
Dependency on Selected Wild Edible Plants and fruits from Senapati district, Manipur, Northeast India.
Ethnobotany Research & Applications 10:357-367 ; Pfoze, N. L., et al, 2012, Survey and assessment of floral
diversity on wild edible plants from Senapati district of Manipur, Northeast India. Journal or Biodiversity and
Environmental Sciences. 1(6):50-52 ; Purseglove, J.W., 1972, Tropical Crops. Monocotyledons. Longmans p 522 ;
Reddy, K. N. et al, 2007, Traditional knowledge on wild food plants in Andhra Pradesh. Indian Journal of
Traditional Knowledge. Vol. 6(1): 223-229 ; Singh, H.B., Arora R.K.,1978, Wild edible Plants of India. Indian Council
of Agricultural Research, New Delhi. p12 ; Smith, N., Mori, S.A., et al, 2004, Flowering Plants of the Neotropics.
Princeton. p 495 ; Sukarya, D. G., (Ed.) 2013, 3,500 Plant Species of the Botanic Gardens of Indonesia. LIPI p 1097 ;
Thokchom, R., et al, 2016, Documentation and assessment of wild medicinal and edible flowers of valley districts
of Manipur. International Journal of Research in Applied, Natural and Social Sciences. 4(11):13-20 ; Uphof, ; van
Wyk, B., 2005, Food Plants of the World. An illustrated guide. Timber press. p 165, 386
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