Veronica persica Poir., 1808
(Véronique de perse)

Identifiants : 40438/verper

Association du Potager de mes/nos Réves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahéze
Derniere modification le
¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;
o Clade : Lamiidées ;
o Ordre : Lamiales ;
o Famille : Plantaginaceae ;
¢ Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Sous-regne : Tracheobionta ;
o Division : Magnoliophyta ;
o BktesieladMagnoliopsida ;
o Ordre : Plantaginales ;
o Famille : Plantaginaceae ;
o Genre : Veronica ;
e Synonymes : Cardia filiformis Dulac, Pocilla persica (Poir.) Fourr, Veronica byzantina BSP, et d'autres ;

e Synonymes francais : véronigue commune ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : , Kaengaebulalpul ;

R
e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :
Feuille (dont jeunes et/ou tendres pousses ; fraiches ou séchées ; cruesl ou cuitesl) et fleurl (décorativesl) comestibles.
Détails :
feuilles crues ou cuites (ex. : comme potherbef{{@I®))

Les feuilles sont consommeées cuites et utilisées dans les soupes

A

Précautions :

néant, inconnus ou indéterminés.

e Ardme et/ou texture : proche du thé noir, acre et aromatiquel ;

e Liens, sources et/ou références :
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o Tela Botanica : https://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-71290 ;
o Wikipedia:

[

- https:/fr.wikipedia.org/wiki/Veronica_persica (en francais) ;
- https://en.wikipedia.org/wiki/Veronica_persica (source en anglais) ;
- https://de.wikipedia.org/wiki/Persischer_Ehrenpreis (source en anglais) ;

dont classification :

"The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-2463021 ;

dont livres et bases de données : ' Food Plants International” (en anglais), 1Plantes sauvages comestibles (livre
page 45, par S.G. Fleischhauer, J. Guthmann et R. Spiegelberger) ;

dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Kim, H. & Song, M., 2013, Ethnobotanical analysis for traditional knowledge of wild edible plants in North Jeolla
Province (Korea). Genetic. Resour. Crop Evol. (2013) 60:1571-1585 ; Westerway, J., et al, 2018, Preliminary
checklist of the naturalised and pest plants of Timor-Leste. Blumea 63:157-163
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