Turnera diffusa Willd. ex Schult., 1820
(Damiana)
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¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Rosidées ;
o Clade : Fabidées ;
o Ordre : Malpighiales ;
o Famille : Passifloraceae ;
e Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Magnoliopsida ;
o Ordre : Violales ;
o Famille : Passifloraceae ;
o Genre : Turnera;

* Synonymes : Turnera aphrodisiaca Ward, Turnera humifusa Endl. ex Walp, Turnera pringlei Rose, Triacis microphylla
(Desv. ex Ham.) Griseb, Turnera microphylla Desv. ex Ham, ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : damiana, buttercup bush , Chanana, Damiana, Tamorreal ;

®

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Partie(s) comestible(s)™ : feuilles - thet{ot,

Utilisation(s)/usage(s){®*™ culinaire(s) : les feuilles séchées ont été mangées comme tonique ; elles sont également bues
comme un thgt{oe),

La feuille séchée a été consommée comme tonique. Il se boit également sous forme de thé. Les fleurs sont utilisées pour le

thé
A

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

e Autres infos :

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

o Distribution :

C'est une plante tropicale. Il convient aux zones a humidité modérée ou saisonniérement séches. Il a besoin d'un

sol moyen et bien drainé. Il a besoin de soleil plein ou partiel. Il convient aux zones de rusticité 9-12H{0() (traduction
automatique)
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Original : It is a tropical plant. It suits areas with moderate moisture or which are seasonally dry. It needs an
average, well-drained soil. It needs full or part sun. It suits hardiness zones 9-12{(%),

o

Localisation :

Brésil, Amérique centrale *, Cuba, République dominicaine, Haiti, Jamaique, Mexique *, Amérique du Nord, Porto
Rico, Etats-Unis, lles Vierges, Antilles *{{{0() (traduction automatique)

Original : Brazil, Central America*, Cuba, Dominican Republic, Haiti, Jamaica, Mexico*, North America, Puerto
Rico, USA, Virgin Islands, West Indies*!{(0t),

o Notes :

Il existe 120 espéces de Turnera en Amérique tropicale. Egalement mis dans la famille des Turneraceae!!(®*
(traduction automatique)

Original : There are 120 Turnera species in tropical America. Also put in the family Turneraceaet{®™,

e Liens, sources et/ou références :

dont classification :

o "The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/tro-33100134 ;

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants. Kampong Publications, p 242 ; Kiple, K.F. &
Ornelas, K.C., (eds), 2000, The Cambridge World History of Food. CUP p 1767 ; Llamas, K.A., 2003, Tropical
Flowering Plants. Timber Press. p 357 ; Plants of Haiti Smithsonian Institute https://botany.si.edu/antilles/West
Indies ; Smith, N., Mori, S.A., et al, 2004, Flowering Plants of the Neotropics. Princeton. p 382 ; Syst. veg. 6:679.
1820
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