Silaum silaus (L.) Schinz & Thell, 1915
(Fenouil des chevaux)

Identifiants : 30062/silsil

Association du Potager de mes/nos Réves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahéze
Derniere modification le
¢ Classification phylogénétique :
o Clade : Angiospermes ;
o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;
o Clade : Campanulidées ;
o Ordre : Apiales ;
o Famille : Apiaceae ;
¢ Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Sous-regne : Tracheobionta ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Rtzsis@ae Magnoliopsida ;
o Ordre : Apiales ;
o Famille : Apiaceae ;
o Genre : Silaum ;

e Synonymes : Silaum flavescens Bernh. ? ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Pepper saxifrage, Meadow saxifrage , TravniAjka blestivka ;

* Note comestibilité : *

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Feuille (jeunes pousses : cuitesl et/ou aromatisantes (ajoutées crues en fin de cuisson)1) et fleurl (décorativesl et/ou
aromatisantesl ; dont boutons : aromatisantsl) comestibles.

Détails :
jeunes pousses cuites (ex. : comme potherbe) ou aromatisantes{@9®

Il est parfois cuit sous forme de potasse acide

A

Précautions :

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):
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De gauche a droite :
Par Kops, J., Flora Batava (1800-1934) FI. Bat. vol. 21 (1901) t. 1634, via plantillustrations

Par Thomé, O.W., Flora von Deutschland Osterreich und der Schweiz (1886-1889) Fl. Deutschl. vol. 3 (1885) t. 362, via
plantillustrations

e Liens, sources et/ou références :

° 5"Plants For a Future" (en anglais) : https:/pfaf.org/user/Plant.aspx?L atinName=Silaum_silaus ;

dont classification :

° "The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-2478859 ;

dont livres et bases de données : 'Plantes sauvages comestibles (livre pages 194, 195 et 205 & 210, par S.G.
Fleischhauer, J. Guthmann et R. Spiegelberger) ;

dont biographie/références de " FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :
Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants. Kampong Publications, p 21 ; Hedrick, U.P.,
1919, (Ed.), Sturtevant's edible plants of the world. p 607 (? As Silaum flavescens) ; http://www.botanic-gardens-

ljubljana.com/en/plants ; Plants for a Future database, The Field, Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 ONG, UK.
http://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/
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