
Peganum harmala L., 1753
(Harmal)

Identifiants : 23396/peghar

Association du Potager de mes/nos Rêves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze

Dernière modification le 26/04/2024

Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Rosidées ;
Clade : Malvidées ;
Ordre : Sapindales ;
Famille : Nitrariaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Sapindales ;
Famille : Zygophyllaceae ;
Genre : Peganum ;

Synonymes français : harmel, rue de Syrie ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Syrian rue, uzerlik ;

Note comestibilité : *

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Partie(s) comestible(s){{{0(+x) : graines - épice{{{0(+x)µ.

Utilisation(s)/usage(s)µ{{{0(+x) culinaire(s) : les graines sont utilisées comme condiment{{{0(+x).

Les graines sont utilisées comme condiment 

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

Note médicinale : ***

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 
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Autres infos :

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Distribution :

C'est une plante tempérée. Il pousse dans les sables légèrement salés et les prairies sèches des zones
désertiques. Il pousse entre 400 et 3600 m d'altitude{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : It is a temperate plant. It grows in slightly salty sands and dry grasslands in desert areas. It grows
between 400-3,600 m above sea level{{{0(+x).

Localisation :

Afghanistan, Afrique, Chine, Europe, Kazakhstan, Kirghizistan, Méditerranée, Mongolie, Afrique du Nord, Pakistan,
Russie, Syrie, Ouzbékistan, Turquie, Turkménistan, Ouzbékistan{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : Afghanistan, Africa, China, Europe, Kazakhstan, Kyrgyzstan, Mediterranean, Mongolia, North Africa,
Pakistan, Russia, Syria, Tajikistan, Turkey, Turkmenistan, Uzbekistan{{{0(+x).

Liens, sources et/ou références :

5"Plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Peganum_harmala ;

dont classification : 

"The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-2548698 ;

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants. Kampong Publications, p 249 ; Sp. pl. 1:444.
1753 ; Tanaka,
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