Panax pseudoginseng Wall., 1829
(San qi)
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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Clade : Astéridées ;

o Clade : Campanulidées ;

o Ordre : Apiales ;

o Famille : Araliaceae ;

e Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
o Sous-regne : Tracheobionta ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Rtzsis@ae Magnoliopsida ;
o Ordre : Apiales ;
o Famille : Araliaceae ;
o Genre : Panax ;

e Synonymes : Aralia pseudoginseng (Wall.) Benth. ex C.B.Clarke, Aralia quinquefolia var. pseudoginseng (Wall.)Burkill,
Panax schin-seng var. nepalensis Nees ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : ginseng , keura (local), tarika (local), sanchi (local) ;
ﬁg £

* Note comestibilité : *

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Partie(s) comestible(s)M°™ : racines, feuillest?*),

Utilisation(s)/usage(s)!®*™ culinaire(s) : les jeunes feuilles et les pousses sont cuites comme légumet®™ (ex. :
potherbef{@),

Les jeunes feuilles et pousses sont cuites comme légume

A

Précautions :
néant, inconnus ou indéterminés.

e Note médicinale : *****

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):
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De gauche a droite :

Par Nees von Esenbeck, T.F.L., Wijhe (Weyhe), M.F., Plantae medicinales, Supplement (1828-1833) PI. Medicin., Suppl. t. 70,
via plantillustrations

Par Wallich, N., Plantae Asiaticae Rariores (1830-1832) PI. Asiat. Rar. vol. 2 (1831) t. 137, via plantillustrations

Par Komarov (Komorov), V.L., Flora of the U.S.S.R. (1934-1964) FI. URSS vol. 16 t. 2 p. 29 f. 4, via plantillustrations

Par Kirtikar, K.R., Basu, B.D., Indian medicinal plants, Plates (1918) Ind. Med. PI., Plates vol. 3 (1918) t. 486 f. A, via
plantillustrations

e Liens, sources et/ou références :

° 5"Plants For a Future" (en anglais) : https:/pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Panax_pseudoginseng ;
dont classification :

° "The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-146770 ;

dont livres et bases de données : ® Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de %"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Heywood, V.H., Brummitt, R.K., Culham, A., and Seberg, O. 2007, Flowering Plant Families of the World. Royal
Botanical Gardens, Kew. p 43 ; Macmillan, H.F. (Revised Barlow, H.S., et al), 1991, Tropical Planting and
Gardening. Sixth edition. Malayan Nature Society. Kuala Lumpur. p 364 ; Manandhar, N.P., 2002, Plants and People
of Nepal. Timber Press. Portland, Oregon. p 346 ; Trans. Med. Soc. Calcutta 4:117. 1829 (PI. asiat. rar. 2:30, t. 137.
1831) ; van Wyk, B., 2005, Food Plants of the World. An illustrated guide. Timber press. p 274
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