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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Astéridées ;
Clade : Lamiidées ;
Ordre : Lamiales ;
Famille : Lamiaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Lamiales ;
Famille : Lamiaceae ;
Genre : Micromeria ;

Synonymes :  Thymus biforus Buch.-Ham. ex D.Don, Satureia biflora Briquet, Satureia cavaleriei H.Leveille ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : lemon-scented thyme , African savory, Buchke ghans, Indian wild thyme,
Jiang wei cao, Lemon savory, Ote buda ba ;

Note comestibilité : **

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Partie(s) comestible(s){{{0(+x) : feuilles - thé, feuilles, fleurs - arôme/aromatisant0(+x).

Utilisation(s)/usage(s) comestible(s){{{0(+x) :

-les feuilles et les fleurs sont utilisées pour le thé ou pour parfumer la soupe de lentilles ;

-les feuilles sont utilisées pour parfumer le poulet, le poisson et d'autres aliments.

-l'huile essentielle est utilisée pour aromatiser les liqueurs ;

-les feuilles sont brassées dans une tisane{{{0(+x).

Les feuilles et les fleurs sont séchées et utilisées pour le thé. Les feuilles et les fleurs sont utilisées pour parfumer la soupe
aux lentilles. Les feuilles sont utilisées pour aromatiser le poulet, le poisson et d'autres aliments. L'huile essentielle est
utilisée pour aromatiser les liqueurs. Les feuilles sont également infusées dans un thé 

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

Note médicinale : **

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 
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Autres infos :

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :
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Distribution :

Une plante subtropicale. Au Népal, il pousse entre 600 et 4000 m d'altitude. Il pousse dans des endroits ouverts.
En Chine, il pousse dans les régions du sud entre 2000 et 2500 m d'altitude. Il pousse sur des prairies vallonnées
sur calcaire{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : A subtropical plant. In Nepal it grows between 600-4000 m altitude. It grows in open places. In China it
grows in the southern regions between 2000-2500 m altitude. It grows on hilly grasslands on limestone{{{0(+x).

Localisation :

Afghanistan, Afrique, Asie, Bhoutan, Chine, Himalaya, Inde, Indochine, Iran, Myanmar, Népal, Inde du Nord-Ouest,
Pakistan, Asie du Sud-Est, Afrique du Sud, Afrique australe{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : Afghanistan, Africa, Asia, Bhutan, China, Himalayas, India, Indochina, Iran, Myanmar, Nepal, NW India,
Pakistan, SE Asia, South Africa, Southern Africa{{{0(+x).

Notes :

Il existe environ 70 à 100 espèces de Micromeria{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : There are about 70-100 Micromeria species{{{0(+x).

Liens, sources et/ou références :

5"Plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Micromeria_biflora ;

dont classification : 

"The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-127122 ;

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Ambasta, S.P. (Ed.), 2000, The Useful Plants of India. CSIR India. p 371 ; Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source
Book of Edible Plants. Kampong Publications, p 136 (As Satureja biflora) ; Flora of Pakistan. www.eFloras.org ; Li
Hai-wen, Hedge, I.C., Lamiaceae. Flora of China. p 298 ; Manandhar, N.P., 2002, Plants and People of Nepal. Timber
Press. Portland, Oregon. p 318
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