
Hyptis crenata Pohl ex Benth., 1833
(Menthe brésilienne)

Identifiants : 1860/hypcre

Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze (Le Potager de mes/nos Rêves)
Dernière modification le 23/09/2020

Classification/taxinomie : 

Famille : Lamiaceae ;

Nom(s) anglais et/ou international(aux) : Brazilian Mint, Brazil's official national mint, chazinho de hortela (chazinho mint),
salva-de-marajo (life of marajo) , salva-do-Marajo (local), salsa-do-campo (local), hortela-do-campo (local) ;

Note perso : *

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) : Feuille (feuillesµ(dp*)µ [assaisonnementµ{{{(dp*) {épiceµ250(+x)µ}]) comestible. ;

La plante est utilisée par les communautés riveraines comme épice pour l'aromatisation de la nourritureµ{{{250(+x)µ. ;

Précautions à prendre :

néant, inconnus ou indéterminés.

Autres usages : La plante est également utilisée par les communautés riveraines comme médicament anti-inflammatoire
(Maia et al. , 2001; Andrade et al, 2002)µ<250(+x)µ. ;

Liens, sources et/ou références :
- https://en.wikipedia.org/wiki/Hyptis_crenata (source en anglais) ;

"The Garden of Eaden" (en anglais) : https://gardenofeaden.blogspot.fr/2009/11/mint-tea-latest-in-pain-relief.html ;
"Herbal Medicine from your Garden" (en anglais) : https://www.herbalmedicinefromyourgarden.com/brazilian-mint-
health-benefits/ ;
Thieme - Planta Medica (en anglais) : https://www.thieme-connect.com/ejournals/abstract/10.1055/s-0029-1234365 ;
250"Scielo Brazil - Scientific Electronic Library Online" (en anglais) : 
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-695X2009000200009 ;

dont classification : 

"The Plant List" (en anglais) ;
INPI (recherche, en anglais) ;

dont Google (recherche de/pour) "Hyptis crenata" : pages, images | "Menthe brésilienne" : pages ;
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