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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Astéridées ;
Clade : Euastéridées ;
Ordre : Boraginales ;
Famille : Boraginaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Lamiales ;
Famille : Boraginaceae ;
Genre : Heliotropium ;

Synonymes :  Heliotropium curassavicum var. zeylanicum Burmf, Heliotropium subulatum (Hochst. ex DC.) Vatke,
Heliotropium subulatum (Hochst. ex DC.) Hochst. ex Martelli, Tournefortia subulata Hochst. ex A. DC, Tournefortia zeylanica
(Burm. f.) Wight ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Feuilles(dp*)(0(+x)), légume0(+x). Les jeunes feuilles sont hachées et cuites soit seules ou avec d'autres légumes{{{0(+x) (comme
potherbe{{{(dp*).

Les jeunes feuilles sont hachées et cuites seules ou avec d'autres légumes 

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Autres infos :

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Distribution :
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C'est une plante tropicale. Il pousse dans la brousse sèche et les prairies du niveau de la mer à 1700 m au-dessus
du niveau de la mer en Tanzanie{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : It is a tropical plant. In grows in dry bushland and grassland from sea level to 1,700 m above sea level in
Tanzania{{{0(+x).

Localisation :

Africa, Asia, Botswana, Burkina Faso, Central Africa, Comoros, East Africa, Ethiopia, India, Kenya, Mozambique,
Socotra, Somalia, Southern Africa, Sudan, Tanzania, Uganda, West Africa{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : Africa, Asia, Botswana, Burkina Faso, Central Africa, Comoros, East Africa, Ethiopia, India, Kenya,
Mozambique, Socotra, Somalia, Southern Africa, Sudan, Tanzania, Uganda, West Africa{{{0(+x).

Liens, sources et/ou références :

dont classification : 

"The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-2844615 ;

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Grubben, G. J. H. and Denton, O. A. (eds), 2004, Plant Resources of Tropical Africa 2. Vegetables. PROTA,
Wageningen, Netherlands. p 562 ; Ruffo, C. K., Birnie, A. & Tengnas, B., 2002, Edible Wild Plants of Tanzania.
RELMA p 366
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