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(Herbe flottante)
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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Monocotylédones ;
o Clade : Commelinidées ;

o QOrdre : Poales ;

o Famille : Poaceae ;

¢ Classification/taxinomie traditionnelle :

o Regne : Plantae ;

o Division : Magnoliophyta ;
o Classe : Liliopsida;

o Ordre : Cyperales ;

o Famille : Poaceae ;

o Genre : Glyceria;

e Synonymes : Festuca fluitans L. 1753 (=) basionym, Panicularia fluitans (L.) Kuntze 1891 ;

e Synonymes francais : glycérie flottante, brouille, herbe a la manne, manne de Pologne, barbouille, herbe de la manne,
manne sauvage ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : floating manna grass, manna grass, floating meadow , Floating meadow
grass, Mayna, Poland manna ;

¢ Note comestibilité : ***

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

0(5(+),+x),27(+x 0(5(+),+x),27(+x) {

Fruit (graines ) {crues ou cuites' ™™} [nourriture/aliment™@ {céréale®™ 27 secondaire™”} : farine
pain®©®*) houillie®? / porridge®™H{27tx) - apaissisant®® et/ou assaisonnement {aromate}¥5*9 : dans les
soupest®M*I)y comestibl G

Détails :

Les graines!{%™:27™) sont consommées bouillies comme du riz{ etiou en bouillie!@"?) (porridge®™) ; une
farinet{0G®0.271t) nayt atre utilisée pour faire du paint0M*) dit de qualité Iégérement inférieure au pain de blg">® oy
comme épaisissant danst®® |es soupest®®M* (leyr offrant, par la méme, une douce et délicate saveur®™3") - |es graines
sont également machéesf{®™ : |a graine, 4 la saveur douceatre, était considérée comme une délicatesse dans certaines
régions d'Europet®®) ; consommeées localement, en particulier par les natifs d'’Amérique du Nord®?®9, elles ont
également™@ étg un article de commerce jusqu'au vingtieme siécle®™® malheureusement, la graine est trés petite et donc
la plante est relativement improductivet™®®_ plante cultivée en Polognet{™27t™),

Les graines sont utilisées dans la bouillie et les soupes. lls doivent étre trempés jusqu'a ce qu'ils soient gonflés, puis cuits
ou bouillis. La farine peut étre utilisée pour le pain. Les graines sont également machées

A

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.
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e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

De gauche a droite :

Par Lindman C.A.M. (Bilder ur Nordens Flora, vol. 3: t. 450, 1926), via plantillustrations

Par Thomé O.W. (Flora von Deutschland Osterreich und der Schweiz, Tafeln, vol. 1: t. 59, fig. B, 1885), via plantillustrations
e Autres infos :

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

o Statut :
e{{{0(+x) (traduction automatique)

Il est cultivé en Pologn

Original : It is cultivated in Poland{°",

o

Distribution :

Une plante tempérée. Il pousse dans les régions tempérées du nord. Herbier de Tasmaniet{0(+) (traduction automatique)

Original : A temperate plant. It grows in northern temperate regions. Tasmanian Herbariumt{°t,

o

Localisation :

Africa, Albania, Algeria, Australia, Austria, Belarus, Belgium, Britain, Bulgaria, Canada, Czech Republic, Denmark,
Estonia, Europe, Finland, France, Georgia, Germany, Greece, Hungary, Iceland, India, Ireland, Italy, Latvia,
Lithuania, Moldova, Morocco, Netherlands, North Africa, North America, Norway, Poland, Portugal, Romania,

Russia, Scandinavia, Slovakia, Spain, Sweden, Switzerland, Tasmania, Tunisia, Turkey, Ukraine, USA,
Yugoslavia(((0(+x) (traduction automatique)

Original : Africa, Albania, Algeria, Australia, Austria, Belarus, Belgium, Britain, Bulgaria, Canada, Czech Republic,
Denmark, Estonia, Europe, Finland, France, Georgia, Germany, Greece, Hungary, Iceland, India, Ireland, Italy,
Latvia, Lithuania, Moldova, Morocco, Netherlands, North Africa, North America, Norway, Poland, Portugal,
Romania, Russia, Scandinavia, Slovakia, Spain, Sweden, Switzerland, Tasmania, Tunisia, Turkey, Ukraine, USA,
Yugoslavialt®™,

e Liens, sources et/ou références :

o Tela Botanica : https://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-30374 ;
o Wikipedia:
- https://fr.wikipedia.org/wiki/Glyceria_fluitans (en francais) ;
- https://en.wikipedia.org/wiki/Glyceria_fluitans (source en anglais) ;
- https://de.wikipedia.org/wiki/Flutender_Schwaden (source en anglais) ;
° >"Plants For a Future" (en anglais) : 5https:/www.pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Glyceria+fluitans ;

dont classification :

° "The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-417786 ;
o "GRIN" (en anglais) : https://npgsweb.ars-grin.gov/gringlobal/taxon/taxonomydetail?id=17676 ;

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;

Page 2/3


https://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-30374
https://fr.wikipedia.org/wiki/Glyceria_fluitans
https://en.wikipedia.org/wiki/Glyceria_fluitans
https://de.wikipedia.org/wiki/Flutender_Schwaden
5https://www.pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Glyceria+fluitans
www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-417786
https://npgsweb.ars-grin.gov/gringlobal/taxon/taxonomydetail?id=17676

dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Ambasta, S.P. (Ed.), 2000, The Useful Plants of India. CSIR India. p 239 ; Curtis, W.M., & Morris, D.l., 1994, The
Student's Flora of Tasmania. Part 4B St David's Park Publishing, Tasmania, p 229 ; Facciola, S., 1998, Cornucopia
2: a Source Book of Edible Plants. Kampong Publications, p 176 ; Hedrick, U.P., 1919, (Ed.), Sturtevant's edible
plants of the world. p 330 ; ?ukasz ?uczaj and Wojciech M Szyma?ski, 2007, Wild vascular plants gathered for
consumption in the Polish countryside: a review. J Ethnobiol Ethnomedicine. 3: 17 ; Menninger, E.A., 1977, Edible
Nuts of the World. Horticultural Books. Florida p 148 ; Moerman, D. F., 2010, Native American Ethnobotany. Timber
Press. p 248 ; Plants For A Future database, The Field, Penpol, Lostwithiel, Cornwall, PL22 ONG, UK.
https://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/
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